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	Objective: The main goal of this research is to identify, prioritize, and analyze the challenges and problems related to agriculture and natural resources in the Lower Atrak River basin, with a focus on the Chat region of Gonbad-e Kavus County. Relying on the perspectives of local elites, experts, and stakeholders, the study strives to explain the causal relationships between the human and natural factors influencing these challenges and to provide a basis for informed decision-making for sustainable resource management.
Methods: In terms of nature, this research is a mixed-methods study with an emphasis on the quantitative section, and in terms of purpose, it is applied. Data were collected through a review of upper-level documents and a specialized questionnaire based on a five-point Likert scale. The reliability of the research instrument was evaluated using Cronbach’s Alpha coefficient. To prioritize the issues and problems, the non-parametric Friedman test was used, and in order to analyze the causal relationships among the driving forces, pressures, states, impacts, and responses, the conceptual DPSIR model was employed as the analytical framework for the research.
Results: In the area of Environmental Hazards, “the increase in regional temperature and the change in rainfall patterns due to climate change” was identified as the most critical challenge, with a mean rank of 13.98. In the area of Environmental Problems, “the lack of effective monitoring over industrial and agricultural operations and the occurrence of irreparable environmental pollution” was assigned the highest priority, with a mean rank of 14.53. In the area of Agriculture and Natural Resources, “ the increase in the price of agricultural inputs such as seeds and fertilizer and the lack of effective waste management systems” were identified as the most significant problems, each with a mean rank of 14.19. The Friedman test results indicated a significant difference among the priorities of the issues and problems in all three areas (Sig=0.000). Analysis of the results within the DPSIR model framework showed that social, economic, and governance driving forces play a dominant role in shaping these problems. 
Conclusion: The agricultural and natural resource challenges in the Lower Atrak River basin are multidimensional, complex, and interconnected. Therefore, by adopting a chain of proposed interventions, including: prevention at the driver level (hindering the formation of pressures), pressure mitigation through waste and water resource management (stabilizing the situation), restoration of conditions (revitalizing sustainable lifestyles and production), and impact control and compensation (recovering the ecosystem and human health) as preventative, restorative, and community-based policies, the path toward environmental and agricultural sustainability in the Lower Atrak region can be smoothed.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction
The increase in global population and the growing demand for food, water, and natural resources have placed increasing pressure on the agricultural sector. These pressures are more pronounced, especially in developing countries and border regions, due to resource limitations, climate change, rainfall variability, and weak infrastructure. In Iran as well, despite the abundance of natural resources, unsustainable exploitation of water and soil, unbalanced development, population growth, and climate change have created numerous challenges in the field of agriculture and natural resources. Golestan Province, and specifically the Lower Atrak River Basin, as one of the country’s border and strategic regions, plays an important role in supplying agricultural water, drinking water, preserving natural ecosystems, and ensuring food security. However, the reduction in the river’s inflow, excessive extractions in the upstream areas, the development of water projects without regard for ecological capacity, the continuation of droughts, soil erosion, water source pollution, and the degradation of vegetation cover have led to extensive environmental, economic, and social problems in this basin. This situation further highlights the necessity of accurately identifying and systematically analyzing the challenges and issues related to agriculture and natural resources in this region.
Methods
In terms of nature, this research is a mixed-methods study with an emphasis on the quantitative section, and in terms of purpose, it is applied. Data were collected through a review of upstream documents and a specialized questionnaire based on a five-point Likert scale. The statistical population consisted of elites, experts, executive managers, and local stakeholders in Gonbad-e Kavus County. The reliability of the research instrument was evaluated using Cronbach’s Alpha coefficient, which yielded 0.886 for problems stemming from environmental hazards, 0.871 for environmental problems, and 0.864 for problems in the agriculture and natural resources domain, all indicating satisfactory reliability for the questionnaire. The non-parametric Friedman test was used for the prioritization of issues and problems. Furthermore, to analyze the causal relationships among the driving forces, pressures, states, impacts, and responses, the DPSIR conceptual model was employed as the analytical framework for the research.
Results
The Friedman test results showed a significant difference among the priorities of the issues and problems in all three domains (Sig=0.000). In the Environmental Hazards domain, The increase in regional temperature and the change in rainfall patterns due to climate change was identified as the most critical challenge, with a mean rank of 13.98. Following this, Repeated droughts and the reduction of water resources and Environmental disasters and the decline in quality of life were ranked as the next priorities. In contrast, Livestock farming as a factor in the increase of dust storms was determined to be the least significant factor in this domain, with a mean rank of 4.64. In the Environmental Problems domain, The lack of effective monitoring over industrial and agricultural operations and the occurrence of irreparable environmental pollution was assigned the highest priority, with a mean rank of 14.53. Additionally, The lack of effective waste management systems with a mean rank of 14.19, Lack of public environmental awareness with a mean rank of 14.02, and Biodiversity loss with a mean rank of 13.20 were other significant issues in this domain. Conversely, Increase in the number of livestock was reported as the lowest-priority environmental problem, with a mean rank of 7.47. In the Agriculture and Natural Resources domain, both the increase in the price of agricultural inputs such as seeds and fertilizer and The lack of effective waste management systems were identified as the most significant problems, each with a mean rank of 14.19. Water scarcity and the inefficiency of irrigation systems with a mean rank of 12.70, Soil fertility reduction and erosion, and Decrease in cultivated area were ranked in the subsequent priorities. In contrast, Overgrazing by livestock was determined to be the least significant factor in this domain, with a mean rank of 6.25. The analysis of the results within the DPSIR model framework showed that social, economic, and governance driving forces play a dominant role in shaping these problems. These forces, through pressures such as excessive water withdrawal, weak integrated resource management, uncoordinated development, and inefficiency of executive policies, have caused a change in the state of water, soil, and vegetation resources, ultimately leading to effects such as reduced agricultural productivity, threats to food security, increased poverty, migration, and a decline in human welfare in the region.
Conclusion
The research findings indicate that the agricultural and natural resource challenges in the Lower Atrak River Basin are multidimensional, complex, and interconnected. The continuation of current exploitation trends poses a serious threat to the ecological and economic sustainability of the region. Accordingly, adopting a comprehensive and integrated approach to water and soil resource management, strengthening institutional coordination, developing modern irrigation systems, enhancing environmental monitoring, and fostering active participation of local communities are considered essential prerequisites for improving the agricultural situation, conserving natural resources, and increasing livelihood and ecological resilience in the Lower Atrak Basin.”
Keywords: Lower Atrak River, Challenge, Agriculture and Natural Resources, DPSIR Model,
Gonbad-e Kavus.
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	هدف: هدف اصلی این پژوهش شناسایی، اولویت‌بندی و تحلیل چالش‌ها و مسائل و مشکلات کشاورزی و منابع‌طبیعی در حوضه رودخانه اترک‌سفلی با تمرکز بر منطقه چات شهرستان گنبدکاووس است. پژوهش با تکیه بر دیدگاه نخبگان، کارشناسان و ذی‌نفعان محلی، تلاش دارد روابط علّی میان عوامل انسانی و طبیعی مؤثر بر این چالش‌ها را تبیین کرده و زمینه تصمیم‌سازی آگاهانه برای مدیریت پایدار منابع را فراهم آورد.
روش پژوهش: این پژوهش به لحاظ ماهیت، ترکیبی (آمیخته) با تأکید بر بخش کمی و به لحاظ هدف، کاربردی است. داده‌ها از طریق بررسی اسناد بالادستی و پرسشنامه تخصصی مبتنی بر طیف پنج‌درجه‌ای لیکرت گردآوری شده‌اند. پایایی ابزار پژوهش با استفاده از ضریب آلفای کرونباخ ارزیابی شد. برای اولویت‌بندی مسائل و مشکلات از آزمون ناپارامتریک فریدمن استفاده شد و به‌منظور تحلیل روابط علّی میان نیروهای محرک، فشارها، وضعیت‌ها، اثرات و پاسخ‌ها، مدل مفهومی DPSIR به‌عنوان چارچوب تحلیلی پژوهش به‌کار گرفته شد.
یافته‌ها: در حوزه مخاطرات محیطی، "افزایش دمای منطقه و تغییر الگوی بارندگی ناشی از تغییرات اقلیمی" با میانگین رتبه 13.98 به‌عنوان مهم‌ترین چالش شناسایی شد. در حوزه مشکلات زیست‌محیطی، "نبود نظارت مؤثر بر عملیات صنعتی و کشاورزی و بروز آلودگی‌های غیرقابل جبران محیط‌زیست" با میانگین رتبه 14.53 بالاترین اولویت را به خود اختصاص داد. در حوزه کشاورزی و منابع‌طبیعی، "افزایش قیمت نهاده‌های کشاورزی مانند بذر و کود" و "نبود سیستم‌های مؤثر مدیریت پسماند" هر دو با میانگین رتبه 14.19 به‌عنوان مهم‌ترین مشکلات شناسایی شدند. نتایج آزمون فریدمن نشان داد که تفاوت معناداری میان اولویت مسائل و مشکلات در هر سه حوزه وجود دارد (Sig =0.000). تحلیل نتایج در قالب مدل DPSIR نشان داد که نیروهای محرک اجتماعی، اقتصادی و حاکمیتی نقش غالبی در شکل‌گیری این مشکلات دارند. 
نتیجه‌گیری: چالش‌های کشاورزی و منابع‌طبیعی حوضه رودخانه اترک‌سفلی ماهیتی چندبعدی، پیچیده و به‌هم‌پیوسته دارند و تداوم روندهای فعلی بهره‌برداری، پایداری اکولوژیکی و اقتصادی منطقه را با تهدید جدی مواجه می‌سازد. لذا، با اتخاذ پیشنهادهایی به‌صورت یک زنجیره‌ مداخله‌ای از جمله؛ پیشگیری در سطح محرک‌ها (مانع شکل‌گیری فشارها)، کاهش فشارها از راه مدیریت پسماند و منابع آب (تثبیت وضعیت)، بازسازی وضعیت‌ها (احیای شیوه زیست و تولید پایدار)، کنترل اثرات و جبران خسارت‌ها (بازیابی زیست‌بوم و سلامت انسانی) به‌عنوان سیاست‌های پیشگیرانه، احیایی و جامعه‌محور، می‌توان مسیر پایداری محیط‌زیست و کشاورزی را در اترک‌سفلی هموار ساخت.
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[bookmark: _GoBack]مقدمه 
جمعیت جهان به‌طور پیوسته در حال افزایش است و طبق برآوردهای سازمان ملل متحد، هرساله تقریباً ۸۳ میلیون نفر به جمعیت جهان اضافه می‌شود. پیش‌بینی می‌شود تا سال ۲۰۵۰، جمعیت سیاره زمین به 8/9میلیارد نفر برسد (مینا[footnoteRef:1] و همکاران، 2024). در حالی‌که جامعه علمی شروع به چالش‌کشیدن نگرانی‌های قبلی در مورد افزایش بیش از حد جمعیت کرده است، رشد سریع جمعیت، چالش‌های قابل‌توجهی را برای زیرساخت‌های اقتصادی، کشاورزی و اجتماعی در حال حاضر ایجاد می‌کند. با توجه به این افزایش جمعیت، کشاورزان، به‌ویژه در کشورهایی با اقتصادهای نوظهور و در حال توسعه مانند مناطق آسیا و اقیانوسیه، آفریقا و جنوب آسیا، برای جمعیت رو به رشدشان، با تقاضای بیشتری برای تولید غذای بیشتر و در زمین‌های محدود مواجه هستند. براین اساس، تعریف این مشکلات (از بین‌رفتن تنوع زیستی، کاهش منابع آب یا فرسایش خاک سطحی و نقش آن‌ها در اقتصاد کشاورزی) و شناسایی راه‌حل‌های بالقوه برای ایجاد آینده‌ای پایدار برای کشاورزی و منابع‌طبیعی بسیار مهم است (آیوازیدو[footnoteRef:2] و همکاران، 2021). بررسی مؤثر این مشکلات گام اولیه ضروری برای پیشگیری و مدیریت است (آراخو[footnoteRef:3] و همکاران، 2021).  [1: . Meena]  [2: . Aivazidou]  [3: . Araújo] 

بخش‌های کشاورزی و منابع‌طبیعی با چالش‌های فزاینده‌ای مانند محدودیت زمین‌های حاصلخیز، کمبود آب، جنگل‌زدایی و تخریب خاک مواجه هستند. بدون تعریف واضح مشکل، اجرای راه‌حل‌های هدفمند برای رسیدگی به این مسائل فوری چالش‌برانگیز است. اولویت‌بندی مشکلات، تخصیص کارآمد منابع مالی، انسانی یا فناوری را تضمین می‌کند. چراکه میلیون‌ها نفر در سراسر جهان برای معیشت و رشد اقتصادی خود به زمین و آب وابسته هستند. با این‌حال، استخراج منابع و روش‌های ناپایدار می‌تواند به‌طور بالقوه فقر را تشدید کرده و پایداری اقتصاد را تهدید کند (رادینی[footnoteRef:4] و همکاران، 2021). [4: . Radini] 

در ایران نیز که دارای منابع‌طبیعی با مساحت حدود 140 میلیون هکتار در مقایسه با 165 میلیون هکتار مساحت کل کشور است (اسدی و همکاران، 1401)، در دهه‌های اخیر، رشد بیش از اندازه جمعیت از یک‌سو و نیاز آن‌ها به مسکن و مواد غذایی از سوی دیگر، بی‌توجهی به منابع‌طبیعی ما و حتی نسل‌های آینده را نیز با چالش‌ها و مشکلات زیادی روبرو می‌سازد (مسلمی‌بهمنی، 1394). براین اساس، قوانین موجود در مصرف آب، رشد جمعیت، تغییر اقلیم و خشکسالی، افزایش منابع آبی تجدیدناپذیر، اطلاعات ناکافی از منابع آبی، روش‌های نامناسب بهره‌برداری از منابع آب، آب مرزی، تغییر برداشت آب از قنات به‌سمت چاه و سد، انتقال بین‌حوزه‌ای و استفاده از آبیاری سنتی در کشاورزی از جمله چالش‌های فراروی بهره‌برداری از منابع آبی در کشور و بخصوص در استان گلستان است (محمدجانی و یزدانیان، 1393).
استان گلستان با ۲۰ هزار و ۳۷۴ کیلومترمربع وسعت، ۴۵ رشته رودخانه به طول حدود ۳ هزار کیلومتر در پنج حوضه آبریز از جمله اترک‌سفلی و جمعیت یک میلیون و ۸۶۹ هزار نفری، دارای مسائل و مشکلاتی همچون مانند موانع و چالش‌های مصرف بهینۀ آب در بخش کشاورزی نواحی روستایی گنبدکاووس است. همچنین وجود مسائل و مشکلاتی بین کشاورزان و دامداران این منطقه با اداره کل منابع‌طبیعی، آب شرب با کیفیت نامناسب و کاملاً نامطبوع و وجود مشکلاتی دیگر همچون نابسامانی توزیع نهاده‌ها، محدودبودن فعالیت مهندسین ناظر، قدیمی و فرسوده‌بودن تجهیزات بخش کشاورزی و نبود جاده‌های بین مزارع اهمیت و ضرورت این تحقیق را دوچندان کرده است. 
لذا استان گلستان نیازمند مدیریت یکپارچه آب برای عبور از چالش‌های پیش‌روی این حوزه است. حوضه اترک، ذینفعان متفاوت با نیازهای مختلفی دارد و منابع آبی سه استان (خراسان رضوی، خراسان‌شمالی و گلستان) از این حوضه تأمین می‌گردد. در این حوضه، منابع آبی موجود جوابگوی تقاضا و نیازهای آبی استان‌ها نبوده و همچنين احداث طرح‌هاي توسعه منابع آبي در استان‌هاي بالادست آن، موجب شده است تا در شرايط خشکسالي، آب ورودي به استان گلستان به‌مقدار قابل‌توجهي کاهش يابد. اين امر منجر به ايجاد تنازعات و مناقشات منطقه‌اي شده است (ایرانشاهی و معروفی، 1401). از این‌رو حوضه اترک‌سفلی به‌عنوان منطقه مورد مطالعه انتخاب شده است. براین اساس، رودخانه اترک‌سفلی به‌عنوان یکی از منابع اصلی تأمین آب در منطقه شمال‌شرق ایران، به‌ویژه در شهرستان گنبدکاووس، نقش بسیار مهمی در اقتصاد استان، توسعه کشاورزی و حفظ تعادل اکولوژیکی ایفا می‌کند که به‌عنوان یک منبع حیاتی آب شیرین برای کشاورزی، شرب و سایر مصارف طبیعی در این منطقه شناخته شده است. با این وجود، فشارهای ناشی از عوامل مختلف انسانی و طبیعی، باعث ایجاد مشکلات متعددی در مدیریت پایدار منابع آب و خاک این حوزه شده است.
یکی از بزرگ‌ترین چالش‌های کشاورزی در این حوضه، کاهش میزان آبدهی رودخانه به‌علت برداشت بی‌رویه آب، افزایش مصرف در بخش کشاورزی و صنایع و کاهش نزولات جوی به‌دلیل تغییرات اقلیمی است. این موضوع باعث افت سطح آب‌های زیرزمینی و افزایش شوری خاک می‌شود که به‌تدریج کیفیت زمین‌های کشاورزی را کاهش داده و تولید محصول را تحت تأثیر قرار می‌دهد. فرسایش خاک و آلودگی‌های ناشی از استفاده بی‌رویه کودها و سموم کشاورزی نیز از جمله تهدیدات جدی منابع‌طبیعی رودخانه اترک به‌شمار می‌آیند که باعث تخریب اکوسیستم‌های آبی و کاهش تنوع زیستی در این حوزه می‌شود. به‌علاوه، توسعه غیرقانونی اراضی کشاورزی، قطع درختان حاشیه رودخانه و بهره‌برداری نامناسب از مراتع، شرایط را برای کاهش پایداری زیست‌محیطی و اقتصادی منطقه دشوارتر کرده است (محسنی و همکاران، 1404). بطوری‌که، عدم سیاست‌های جامع و هماهنگ برای مدیریت منابع آب و خاک، ضعف در زیرساخت‌های آبیاری مدرن و نبود آموزش کافی به کشاورزان، باعث شده است که چالش‌های مذکور به‌صورت مزمن باقی بمانند و تهدیدی جدی برای آینده کشاورزی و منابع‌طبیعی حوزه اترک به‌شمار روند. در این بین رودخانه اترك، به‌عنوان یکی از مهم‌ترین منابع تأمین آب اسـتان گلسـتان می‌تواند نقش بسزائی را ایفا کند (میرشفیعی و همکاران، 1394). لذا با توجه به موارد فوق‌الذکر، پژوهش حاضر به‌دنبال بررسی هرچه بهتر این چالش‌ها، مسائل و مشکلات کشاورزی و منابع‌طبیعی با تکیه بر پتانسیل ذی‌مدخلان و آبخیزنشینان و نقش آن‌ها در اقتصاد مجتمع اقتصادی کشاورزی و دامپروری چات حاشیه اترک در گنبدکاووس و دستیابی به راهبردها و پاسخ به این مسائل و مشکلات با استفاده از چارچوب دپسیر[footnoteRef:5] می‌باشد. بخش‌های بعدی این تحقیق نیز شامل پیشینه، روش تحقیق، یافته‌ها، بحث و نتیجه‌گیری و پیشنهادها است. [5: . Driving Force, Pressure, State, Impact, Response (DPSIR)] 
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1. پیشینه نظری 
مبانی نظری مفاهیمی همچون مسئله، مشکل و چالش بر مبنای تعریف این مبانی و سپس پرداختن به آنها بنا نهاده شده است. در این راستا مطلوب است به تعریف دقیق از هر یک از مفاهیم مسئله، مشکل و چالش پرداخته تا تفاوت میان آن‌ها آشکار و درک صحیحی از نحوه دسته‌بندی موارد در یکی از این سه گروه بدست آید. مسئله به‌عنوان مشکل جدی، نیازمند توجه و تفکر است و گاهی نیز از شرایط مشکل به‌عنوان مسئله یاد شده است. علاوه برآن، به چیزی که سبب ایجاد مشکلات می‌گردد نیز مسئله اطلاق می‌شود. مشکل مرکب از مسائل مختلفی است و می‌تواند دارای علت‌های زیادی باشد. وقتی مسائل مختلف در ظاهر واحدی ترکیب شوند باعث ایجاد خطا می‌شود. هر ‌گونه سوال یا هر چیزی که شامل شک و تردید و عدم قطعیت باشد می‌تواند یک مشکل باشد. مشکل به‌عنوان نتیجه و پیامد مسأله، در صورت عدم ارائه راه‌حل یا نادیده گرفتن در فرآیند برنامه‌ریزی نیز محسوب می‌شود. در نهایت، شرایط و وضعیت جدیدی که مسیر آینده جامعه را از بیرون مورد هجوم قرار داده، حفظ تعادل آن را دچار مشکل و مستلزم تلاشی سخت و سرنوشت‌ساز می‌سازد، به‌عنوان چالش تعریف شده است (یوسفیان‌املشی، 1381). 
امروزه رشد جمعیت، افزایش استانداردهای زندگی و گسترش کشاورزی آبی با توجه به برداشت سالانه بیش از چهار تریلیون مترمکعب آب شیرین به‌عنوان منبع طبیعی با بیشترین میزان استخراج از زمین، عمده‌ترین چالش و عامل منازعات حوزه کشاورزی و منابع‌طبیعی را سبب شده است (لوینتال[footnoteRef:6] و همکاران، 2023). لذا تقاضای فزاینده‌ای برای آب شیرین به‌منظور تولید مواد غذایی، خوراک دام و طیف وسیعی از کالاهای دیگر، برای پشتیبانی از فرآیندهای صنعتی و تأمین نیازهای جمعیت شهری و روستایی وجود دارد  (اینگرائو[footnoteRef:7] و همکاران، 2023). از اینرو، افزایش تقاضای جهانی برای آب شیرین، منجر به برداشت بیش از حد آب‌های زیرزمینی در تمام مناطقی شده است که تحت تأثیر کمبود آب سطحی قرار دارند. مصرف جهانی آب شیرین که شامل برداشت برای کشاورزی، صنعت و مصارف شهری می‌شود، از 500 میلیارد مترمکعب در سال 1900 به تقریباً 9/3 تریلیون مترمکعب در سال 2017 افزایش یافته است، که به‌دلیل رشد جمعیت انسانی با افزایش خالص سالانه حدود 80،000،000 نفر و به‌دلیل تغییرات اقتصادی به‌سمت الگوهای مصرف با منابع بیشتر است. در این بین، تولیدات کشاورزی تقریباً 70 درصد از این حجم برداشت را به‌خود اختصاص می‌دهد، در حالی‌که بخش صنعت و مصارف خانگی به‌ترتیب 22 درصد و 8 درصد از این حجم را به‌خود اختصاص می‌دهند. بنابراین، واضح است که کشاورزی پرمصرف‌ترین بخش از نظر آب است و در نتیجه به‌طور گسترده در کمبود آب شیرین نقش دارد و آب به‌عنوان مهمترین چالش و مسائل و مشکلات حوزه کشاورزی محسوب می‌شود (پلگرینی[footnoteRef:8] و همکاران، 2016). [6: . Levintal ]  [7: . Ingrao]  [8: . Pellegrini] 

ایران نیز بـا داشـتن اسـتعداد بالقـوه 37 میلیـون هکتـار از اراضـی قابل‌کشـت، 120 میلیـون واحد دامی، 84/8 میلیـون هکتـار مراتع، 3/14 میلیون هکتـار جنگل و منابع ژنتیکی غنـی، حدود 242 میلیـارد مترمکعـب نـزولات آسـمانی و 104 میلیـارد مترمکعب منابـع آب‌های سـطحی و زیرزمینی، 2700 کیلومتـر مـرز دریایـی در شـمال و جنـوب و حـدود 4/2 میلیـون بهره‌بـردار، برخـورداری از نیـروی علمی و کارشناسـی قابل‌توجه در بخش کشـاورزی و منابـع‌طبیعی و درنهایت تنـوع آب و هوایـی می‌توانـد بـا تلفیـق و هماهنگی‌هـای لازم و نیـز ارتقـای بهـره‌وری مناسـب از منابعـی کـه اشـاره شـد یکـی از الگوهـای توسـعه جامـع کشـاورزی در منطقه به‌شـمار آیـد (کشاورز و همکاران، 1400). به‌رغم اسـتعدادهای فـراوان بخـش کشـاورزی در کشـور، ایـن بخـش بـا چالش‌هـای اساسـی و تنگناهـای پرشـماری روبـرو اسـت کـه ازجملـه می‌تـوان مواردی همچون؛ روند روبه رشد جمعیت و چالش گسترش عرضه مواد غذایی، وضعیت نگران‌کننده استفاده از منابع‌طبیعی، کاهش بهره‌وری در بخش کشاورزی تحت تأثیر عوامل اقلیمی، نبود مدیریت پسماندهای مواد غذایی و تهدید جدی برای محیط‌زیست و فقر و گرسنگی اشاره کرد (محسنی و همکاران، 1404).
از طرف دیگر، یکی از موتورهای مهم توسعه اقتصادی که منابع مهم زیستی بشر و هم‌چنین مكان‌های حفاظت از تنوع زیستی به‌شمار می‌آیند، حوضه رودخانه‌های مرزی در جهان هستند. بطوری‌که حوضه‌های آبریز فرامرزی برای توسعه انسانی و پایداری محیط زیست ضروری هستند و منابع حیاتی مانند تنوع زیستی را تأمین می‌کنند (ژو[footnoteRef:9] و همکاران، 2025). در ایران نیز سـرانه مصرفـی در حوضـه رود مشـترک اتـرک از زمـان تزارهـا بــه ایــن ســو رفته‌رفتــه کاهــش یافتــه و تقریبــاً کمتــر از نصــف شــده اســت. طبــق اســناد علمــی منتشرشــده، حوضه آبریــز اتــرک در دهه‌هــای اخیــر بــا مشــکلات آبــی و چالش‌هــای اساســی کشاورزی و منابع‌طبیعی روبـه‌رو بـوده اسـت. بزرگتریـن مشـکل در ایـن زمینـه ایـن اسـت که نهاد سیاست‌گذاری دائمی که فعالیت‌های سیاسی، اقتصادی و اجتماعی کشور در حوزۀ آب‌های مشترک همچون اترک را به‌شکل علمی، آکادمیک و بین‌المللی ارزیابی کند، در این منطقه وجود ندارد. این ارزیابی باید فعالیت‌ها، انتقادها و پیشرفت‌ها را پوشش دهد و بتواند منابع و مصارف را با هم متناسب کند (مختاری‌هشی، 1392).   [9: . Zhou] 

2. پیشنه تجربی 
در ادامه باتوجه به اهمیت مناطق مرزی در راستای تأمین اقتصاد و امنیت غذایی کشور، به مواردی از تحقیقات و پژوهش‌های مختلف مبنی بر رصد شرایط مختلف محیطی پرداخته می‌شود. فرهادی و همکاران (1402)، راهبردهای بهره‌وری مشترک از منابع آبی رودخانه مرزی اترک در جهت اجرای سیاست‎های کلی نظام را بررسی کردند. آن‌ها دریافتند کـه دیپلماسـی حاکمیتـی جمهـوری اسـلامی ایـران دربـاره اتـرک در دو دوره قبـل و بعـد از فروپاشـی شـوروی، تسـامح، تسـاهل و دوری از تنـش بـوده و همیـن امـر باعـث بهـره‌وری جسـورانه و بیشـتر ترکمنسـتان از اتـرک، خـارج از قواعـد حقوقـی بین‌المللـی شـده اسـت. بــر ایــن اســاس، ایــران بایــد رویکــردی تــازه درخصــوص هیدروپلیتیــک اتــرک در پیــش گیـرد و دو کشـور بـا ارائـه راهکارهـای مناسـب، کشـمکش‌های قریب‌الوقـوع و احتمالـی را به همکاری و توسعه تبدیل کنند. متقی و قربانی‌سپهر (1400)، چالش رودخانه‌های مرزی ایران و نتایج امنیتی- انتظامی آن را بررسی کردند. نتایج تحقیق نشان داد، اگر کشور ایران مبتنی بر هیدرودیپلماسی و مدیریت یكپارچه رودهای مرزی در مناسبات خود با همسایگان عمل نماید، می‌تواند در آینده خود را از بحران و به عبارت گویاتر فرابحران آب نجات دهد و به امنیت پایدار آبی در چهارگوشه ایران دست یابد که تحقق این امر می‌تواند نتایج امنیتی- انتظامی بحران کم‌آبی (آسیب‌پذیری معیشت، مهاجرت گسترده، بحران زیست‌محیطی، ناآرامی اجتماعی و غیره) که هم اکنون در مناطق مرزی کشور و برخی استان‌های بزرگ وجود دارد، کنترل و کمرنگ نماید. 
عادلی و همکاران (1399)، موانع و چالش‌های مصرف بهینة آب در بخش کشاورزی نواحی روستایی را در شهرستان گنبدکاووس تحلیل کردند. نتایج پژوهش آن‌ها از دیدگاه کارشناسان نشان داد، عامل اجتماعی و مدیریتی در مقایسه با عوامل اقتصادی و طبیعی به‌عنوان چالش مصرف بهینة آب، اثرگذاری بیشتری در کشاورزی دارند. نجفی‌کانی (1398) به چالش‌ها و تنگناهای توسعه اقتصادی در روستاهای بخش داشلی‌برون شهرستان گنبدکاووس پرداخت. وی دریافت که مهمترین چالش توسعه اقتصادی روستاهای مرزی به‌ترتیب چالش‌های زیست‌محیطی، نهادی، اجتماعی و زیرساختی است که مجموعاً 35/84 درصد از واریانس کل را تبیین می کند و 65/15 درصد باقیمانده مربوط به عامل‌هایی است که خارج از محدوده تحقیق حاضر بوده است. پائول[footnoteRef:10] و همکاران (2025)، نتایج حاصل از اقتصاد و مناطق مرزی را به‌عنوان یک شکاف تحقیقاتی بررسی کردند. نتایج آن‌ها نشان‌دهنده تمرکز قوی بر مرز ایالات متحده و مکزیک و مرزهای اروپا بوده است. موضوعاتی مانند تجارت، اقتصاد غیررسمی و کشاورزی در درجه اول مورد بررسی قرار گرفته‌اند. در حالی‌که اکثر تحقیقات موجود، تفاوت‌ها، موانع و منابع را درنظر می‌گیرند، به‌ندرت به منطقه مرزی در مقیاس کوچک اشاره می‌کنند. براساس چنین استدلال‌هایی، پیشنهادهایی را برای یک دستور کار تحقیقاتی تدوین کردند که به طور سیستماتیک‌تر به پویایی‌های درون اقتصادهای منطقه‌ای- مرزی می‌پردازد. گوئو[footnoteRef:11] و همکاران (2021)، به چالش‌ها و راهبردهای توسعه سبز کشاورزی در حوضه رودخانه یانگ‌تسه پرداختند. آن‌ها در تحقیق خود چهار چالش عمده را در قالب دو رویکرد (بالا به پایین و پایین به بالا)؛ بهره‌وری پایین کشاورزی و راندمان استفاده از مواد مغذی، ساختار ناهموار تولید کشاورزی، شهرنشینی سریع و اهداف ناهماهنگ برای حفاظت از محیط‌زیست و تولید مواد غذایی عنوان کردند. آن‌ها دریافتند که هر دو رویکرد (بالا به پایین و پایین به بالا) برای تحقق اهداف موردنیاز است. علاوه بر این، آموزش و پرورش برای افزایش آگاهی و بهبود مهارت‌ها برای کشاورزان و مشاوران موردنیاز است. این بررسی می‌تواند به‌عنوان نمونه‌ای برای سایر مناطق جهان باشد که در حال گذار از تولید کشاورزی ناپایدار به‌سمت تولید پایدار با محیط پاک و اقتصاد سالم هستند. [10: . Paul]  [11: . Guo] 

براساس مطالب مطرح‌شده، اغلب پژوهش‌های مطروحه، کلیاتِ مهمترین مسائل و چالش‌های حوزه کشاورزی و منابع‌طبیعی را مورد بررسی قرار داده‌اند. نتایج این مطالعات نشان می‌دهند که حوزه کشاورزی با مسائل و چالش‌های خاص خود در هر منطقه بویژه در مناطق مرزی مواجه هستند. این موضوع بیانگر آن است که هر منطقه با توجه به نوع محصول و ویژگی‌های جغرافیایی خود، مشکلات و چالش‌های مختص به‌خود را دارد. بنابراین، بررسی چالش‌ها و مسائل و مشکلات موجود در هر منطقه برای تعیین سیاست‌های خاص آن منطقه از اهمیت بالایی برخوردار است. با توجه به اینکه منطقه استراتژیک چات گنبد نقش بسزائی در زنجیره تولید مواد غذایی، اقتصاد و امنیت غذایی کشور دارد و اهمیت مناطق مرزی در تأمین اقتصاد کشور، این مطالعه ضمن اینکه برای نخستین بار در یک رودخانه مرزی به تبیین چالش‌ها و مسائل و مشکلات حوزه کشاورزی و منابع طبیعی پرداخته، تدوین سیاست‌های مؤثرتر این حوزه جهت شناسایی مسائل و مشکلات بواسطه درک جامعی از سیستم‌های پیچیده اجتماعی- اکولوژیکی نیز از دیگر اهداف این تحقیق بوده است.
لذا از آنجایی‌که مدل دپسیر ساختار تحلیلی قوی و جهانی را فراهم می‌کند تا کل زنجیره علّی (از ریشه تا پیامد و اقدام) به درستی شناسایی شود، همچنین به‌دلیل ماهیت ترکیبی تهدیدات طبیعی (خشکسالی، گرد و غبار) با فشار انسانی (سوءمدیریت پسماند، بهره‌برداری بیش از حد و غیره) و تمرکز بر توسعه و کمبود آب که یک مسئله مشترک در مناطق مرزی خاورمیانه است، از این روش به‌همراه طیف لیکرت به‌عنوان ابزار آماری مناسب جهت جمع‌آوری داده‌های انسانی و ادراکی (که برای موفقیت پاسخ‌ها حیاتی هستند) به روشی قابل مقایسه و کمی‌سازی‌شده استفاده شده است.
3. مدل مفهومی 
چارچوب دپسیر به‌عنوان مدلی جامع در ارزیابی آسیب‌پذیری اکوسیستم‌ها است که تعاملات میان انسان، جامعه و محیط‌زیست را تحلیل می‌کند (جینگ[footnoteRef:12] و همکاران، 2024؛ آتیاینن[footnoteRef:13] و همکاران، 2025). به‌همین منظور، چارچوب دپسیر استفاده‌شده معمولاً برای تحلیل ارتباطات اقتصادی، اجتماعی و محیط‌زیستی بکار می‌رود. کاربرد دپسیر، ارائۀ زنجيره‌هاي علّي و معلولي بین وضعیت محیط‌زیست و فعالیت‌های انسانی و قوت آن در ارائۀ دياگرام مفهومي است (آژانس حفاظت از محیط زیست ایالات متحده[footnoteRef:14]، 2015). در چرخه دپسیر پاسخ‌ها، به همه اجزای چرخه باز می‌گردند (شکل شماره 1). همانطور که ذکر شد، اگر چه این مدل به‌طور گسترده در ارزیابی‌های زیست‌محیطی بکار گرفته می‌شود، اما بنظر می‌رسد قابلیت بسیار بالایی در بررسی پدیده‌های محیطی و اقلیمی داشته باشد. از آنجائی‌که بیشتر تحقیقات کشور در حال حاضر بر مبنای روش‌های آکادمیک صورت می‌گیرد، مدل معرفی‌شده این قابلیت را داراست تا با رویکردی کاربردی به‌عنوان ابزاری جهت تصمیم‌گیری‌ها و تدوین برنامه‌های مدیریتی و اجرایی استفاده گردد. در حقیقت، این روش از علل به‌وجودآورنده پدیده تا اقدامات و سیاست‌های اتخاذشده و موردنیاز را شناسایی و بررسی می‌کند. نکته‌ای که جهت برنامه‌ریزی و تدوین استراتژی مقابله و انطباق با پدیده‌ها بسیار ضروریست، با توجه به جامعیت و توانمندی‌های مدل، پیشنهاد می‌گردد در ارزیابی پدیده‌هایی همچون گرد و غبار، آلودگی هوای شهرها، وقوع سیلاب، فرسایش خاک، تغییرات اقلیمی و غیره مورد استفاده قرار گیرد (غریب‌رضا و همکاران، 1402). هم‌اکنون به‌طور گسترده از مدل دپسیر در تحلیل مسائل و مشکلات محیطی، کاربری اراضی، سیل و غیره در خارج (ویدیونو[footnoteRef:15]، 2022؛ سیامیان[footnoteRef:16] و همکاران، 2025؛ ژائو[footnoteRef:17] و همکاران، 2024؛  آتامپوگر[footnoteRef:18] و همکاران، 2024) و داخل کشور (پرناک و همکاران، 1404؛ امیربیگی و همکاران، 1400؛ سلطانی و همکاران، 1402؛ کریمی سنگ‌چینی و همکاران، 1399) استفاده می‌شود. [12: . Jing]  [13: . Ahtiainen]  [14: . U.S. Environmental Protection Agency (EPA)]  [15: . Widiyono]  [16: . Siamian]  [17: . Zhao  ]  [18: . Atampugre] 
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          شکل 1. مدل مفهومی دپسیر برای تحلیل چالش‌ها، مسائل و مشکلات کشاورزی و منابع‌طبیعی (Vaneli و همکاران، 2022)
روش شناسی پژوهش 
1. قلمرو جغرافیایی مورد مطالعه 
محدوده مورد مطالعه در پژوهش حاضر در بخش شمالی استان گلستان واقع شده است. حوضه آبریز رودخانه اترک (حدود ۲۶۴۳۰ کیلومتر مربع) بین طول‌های جغرافیایی ´25 °54 تـا ´23 °56 شرقی و عرض‌های جغرافیایی ´13 °37 تـا ´03 °38 شمالی واقع شده است. این حوضه بخش اعظم استان خراسان شمالی و بخشی از استان‌های گلستان در شمال‌شرقی ایران را با جمعیتی بیش از ۱ میلیون نفر پوشش می‌دهد که در اکثر منابع به نام اترك‌سفلی نامگذاري شده است (شکل شماره 2). رودخانه اترک که ۶۶۹ کیلومتر طول دارد، پنجمین رودخانه طولانی ایران است. ارتفاع حوضه آبریز رودخانه اترک در بالادست حدود ۲۹۰۳ ​​متر و در مناطق ساحلی نزدیک دریای خزر ۲۲- متر است. کوه‌ها و دشت‌ها به‌ترتیب 76/5 درصد و 23/95 درصد از مساحت این حوضه را تشکیل می‌دهند. میزان بارندگی از حدود ۲۰۰ میلی‌متر در قسمت‌های شمال‌غربی تا ۷۵۰ میلی‌متر در مناطق کوهستانی متغیر است. با این حال، بخش بزرگی از حوضه آبریز دارای بارندگی ۲۵۰ تا ۴۰۰ میلی‌متر است (عظیمی[footnoteRef:19] و همکاران، 2020). [19: . Azimi] 

اترک، رودخانه‌ای فصلی با متوسط آورد سالانه 300 تا 500 میلیون مترمکعب، با اقلیم نیمه‌مرطوب تا خشک است که جریان اصلی آن از شرق به غرب است. آبراهه اصلی حوضه به سه قسمت اترک بالایی (علیا)، میانی (مرزی) و پایینی (سفلی) قابل تقسیم است که پس از عبور از دشت‌های قوچان و شیروان و بجنورد (اترک علیا) در دشت‌های مانه، قوری‌میدان و مراوه‌تپه تا مرز ایران و ترکمنستان (اترک میانی) ادامه مسیر داده، پس از اتصال شاخه سومبار در محل چات و تشکیل رودخانه اترک مرزی (سفلی) در نهایت به دریای خزر می‌ریزد (شرفی و همکاران، 1393). محدوده مورد مطالعه، بازه مرزی در بخش میانی حوضه آبریز اترک و از حوالی روستاهایی دده‌الوم تا اینچه‌برون یعنی روستاهای هوتن، کرند و مجتمع کشت و صنعت (کشاورزی و دامپروری چات) را می‌توان نام برد که اراضی اطراف این مناطق برای کشاورزی و دامداری استفاده می‌شوند و این فعالیت‌ها تأثیر قابل‌توجهی بر پویایی رودخانه دارند.


شکل 2. موقعیت جغرافیایی حوزه آبخیز اترک در استان و کشور
2. داده‌ها و روش کار
این پژوهش به لحاظ ماهیت، ترکیبی (آمیخته) با تأکید بر بخش کمی و به لحاظ هدف، کاربردی است. تحقیق حاضر در منطقه چات شهرستان گنبدکاووس، برای بیان مسائل از گام تبیین و اولویت‌بندی مسایل (یک گام از هفت گام برنامه‌ریزی موضوعی- موضعی) از طریق اندازه‌گیری شاخص‌های زیست‌محیطی (کشاورزی و منابع‌طبیعی) و توسعه پایدار ایجاد شده است. مدل دپسیر که از چهار عنصر مهم اقتصادی، اجتماعی، منابع و محیط‌زیست تشکیل شده است، یک سیستم شاخص ارزیابی رایج در سیستم‌های زیست‌محیطی است. این مدل تعامل بین سیستم‌های انسانی و زیست‌محیطی را از طریق یک رویکرد علت و معلولی تجزیه و تحلیل می‌کند. همچنین، مدل دپسیر به پنج نوع محرک‌ها یا پیشران، فشارها، وضعیت‌ها، تأثیرات و پاسخ‌ها طبقه‌بندی می‌شود. براساس این مدل، ابتدا وضعیت فعلی (چالش‌ها و مسائل و مشکلات زیست‌محیطی) شناسایی می‌شود، سپس با تجزیه و تحلیل عوامل مستقیم (فشارها) و غیرمستقیم (محرک‌ها) در ایجاد وضعیت نامطلوب، روابط علت و معلولی ایجاد می‌شود. پس از شناسایی روابط علت و معلولی میان عوامل مستقیم و غیرمستقیم بوجودآوردنده وضعیت فعلی و شناسایی اثرات این وضعیت‌ها، انواع پاسخ‌های مدیریتی را برای چهار مؤلفه دیگر ذکرشده، شناسایی و معرفی می‌کند (دهی[footnoteRef:20]، 2018). براین اساس، سه دسته چالش، در قالب مسائل و مشکلات مرتبط با حوزه‌های مخاطرات محیطی، زیست‌محیطی و کشاورزی تقسیم‌بندی شدند.  [20: . Dehy] 

برای تحلیل چالش‌ها و مسائل و مشکلات کشاورزی و منابع‌طبیعی فراروی توسعه اقتصادی پیرامون رودخانه اترک‌سفلی با استفاده از تکنیک دپسیر، یک رویکرد چندمرحله ای اتخاد گردید که براساس مرور اسناد بالادستی، بازدید از منطقه، مصاحبه با کارشناسان حوزه‌های محتلف منابع‌طبیعی، محیط‌زیست، آب منطقه‌ای و جهاد کشاورزی، اعضای هیات علمی دانشگاه‌ها، نمایندگان جوامع محلی و سایر ذینفعان آگاه به‌عنوان خبرگان منطقه انجام شد. با توجه به نقطه‌نظرات خبرگان فوق، پرسشنامه‌ای به روش نمونه‌گیری تصادفی تهیه و توزیع شد. پرسش‌شوندگان (تعداد 30 نمونه)، مطابق روش اندازه‌گیری لیکرت[footnoteRef:21] (1932) درجه اهمیت مسائل و مشکلات احصاء‌شده را در 5 رده کاملاً مخالفم (1)، مخالفم (2)، نظری ندارم (3)، موافقم (4) و کاملاً موافقم (5) مشخص کرداند. مقیاس لیکرت یا سیستم رتبه‌بندی، روش اندازه‌گیری است که در تحقیقات برای ارزیابی نگرش‌ها، نظرات و ادراکات استفاده می‌شود. سوالات مقیاس لیکرت بسیار سازگار هستند و می‌توانند در طیف وسیعی از موضوعات، از سنجش رضایت مشتری تا تحقیقات بازار استفاده شوند. برای هر سوال، پاسخ‌دهندگان از میان طیف وسیعی از گزینه‌های پاسخ انتخاب می‌کنند (غریب‌رضا و همکاران، 1402). بدین‌منظور و در ابتدا اقدام به بررسی روایی و سنجش پایایی پرسشنامه به‌ترتیب مبتنی بر تأیید خبرگان (بشرح فوق) و روش آلفای کرونباخ شد (رابطه 1).  [21: . Likert] 

در بررسی پرسشنامه‌های مرتبط با تحقیقات آماری، از معیاری به‌منظور سنجش اعتبار پاسخ‌های ارائه‌شده در گویه‌ها (هر پرسش در پرسشنامه) استفاده می‌شود که به "آلفای کرونباخ[footnoteRef:22]" مشهور است (غریب‌رضا و همکاران، 1402). این شاخص را گاهی با ضریب آلفا نیز می‌شناسند. براین اساس، آلفای کرونباخ را می‌توان به‌عنوان ضریب همبستگی بین دو سوال درنظر گرفت که به‌منظور اندازه‌گیری دستیابی به یک هدف به‌کار گرفته می‌شوند. این شاخص به‌عنوان تابعی از تعداد گویه‌ها در پرسشنامه، متوسط کوواریانس بین زوج گویه‌ها و واریانس امتیازات پرسشنامه است. لذا، در این مطالعه، مقدار آلفای کرونباخ هر یک از گروه‌های پنج‌گانه مشکلات و نیز تجمیع نهایی آن‌ها به‌دست آمد. برای اطمینان از پایایی آن پرسشنامه، پرسشنامه در یک نمونه کوچک بین ۲۰ تا ۳۰ نفر توزیع و سپس آلفای کرونباخ پرسشنامه محاسبه گردید. اگر میزان ∝ از 7/0 بیشتر باشد یعنی پایایی پرسشنامه مطلوب است (گویه‌های درنظر گرفته‌شده از پایایی و سازگاری درونی بالایی برخوردارند). به‌عبارت دیگر نشان می‌دهد ابزار اندازه‌گیری در شرایط یکسان، نتایج یکسانی به‌دست می‌دهد. مقدار آلفای کرونباخ مبتنی بر رابطه زیر با کاربرد نرم‌افزار SPSS و به‌منظور محاسبه میزان پایایی یا قابلیت اعتماد[footnoteRef:23]، به‌عنوان ابزار اندازه‌گیری محاسبه شد: [22: . Cronbach's α]  [23: . Reliability] 

رابطه 1:                                                             
که در آن؛ k: تعداد گویه‌ها یا شاخص‌ها، : واریانس نمرات مربوط به گویه شماره jام، : واریانس جمع نمره‌های هر پاسخگو (واریانس کل شاخص) است.
آزمون فرید‌من نیز برای تجزیه واریانس دو طرفه از طریق رتبه‌بندی و همچنین مقایسه میانگین رتبه‌بندی گروه‌های مختلف با کاربرد نرم‌افزار SPSS استفاده شد. به‌طور کلی تحلیل واریانس دو طرفه رتبه‌ای فرید‌من، این فرضیه را می‌آزماید که k گروه همتا از توزیع پیوسته واحدی یا از چند توزیع با میانه یکسان یا در صورت تقارن توزیع‌ها با میانگین یکسان گرفته شده‌اند (رابطه زیر):
رابطه 2:                                                   
که در آن؛ : حاصل جمع رتبه‌ها در ستون jام، K: تعداد ستون‌ها یا سئوالات و N: تعداد سطرها است. در این‌حالت، درجه آزادی بصورت k-1 است. 
یافته‌های پژوهش 
براساس آنچه در روش‌شناسی پژوهش به تفصیل ارائه شده است، پاسخ‌های مبتنی بر پرسشنامه‌های توزیعی، به دو روش طیف لیکرت و مدل دپسیر تحلیل و تدقیق شدند. طبق نتایج بدست‌آمده از روش طیف لیکرت، به‌خوبی مسائل و مشکلات از منظر مختلف اولویت‌بندی شد. تحلیل نهایی مسائل و مشکلات، حاصل تدقیق علت و معلول در مدل دپسیر به‌دست آمده‌اند. نتایج حاصل از اولویت‌بندی به‌دست‌آمده در طیف لیکرت به‌دقت در جداول این مدل براساس نیروهای پیشران مختلف، فشارهای وارده به محیط و انسان در دو مقیاس فردی و اجتماعی، وضعیت‌های حاکم بر محیط و انسان‌ها، اثرات ناشی از مسائل و مشکلات بر محیط و رفاه انسان‌ها مرتب شده‌اند. در نهایت، عناوین اصلی پاسخ‌ها مبتنی بر نیروهای پیشران، فشارها، وضعیت‌ها و اثرات ارائه شده‌اند. 
1. احصاء چالش‌ها و مسائل و مشکلات محیطی حوزه کشاورزی و منابع‌طبیعی رودخانه اترک
در این قسمت نتایج آزمون پایایی گویه‌های انتخاب‌شده در طیف لیکرت (براساس توزیع پرسشنامه‌های توزیعی بشرح روش تحقیق) ارائه شده است. مقدار آلفای کرونباخ در هر یک از گروههای مشکلات و نیز تجمیع نهایی آن‌ها به‌دست آمد (جدول 1). با توجه به میزان ضریب گرونباخ بالاتر از 7/0، ابزار اندازه‌گیری، از پایایی بالایی برخودار بوده و به‌عبارت دیگر، براساس روابط سنجش پایایی (جورج[footnoteRef:24]، 2003)، گویههای درنظر گرفته‌شده از پایایی و سازگاری درونی بالایی برخوردارند.  [24: . George] 

[bookmark: _Toc216366597][bookmark: _Toc13997786]جدول 1. مقادیر آلفای کرونباخ محاسباتی گویه‌ها در هر یک از گروه‌های پنج‌گانه مشکلات و نیز گویه‌های تجمیع‌شده
	مشکلات
	تعداد پرسشنامه
	تعداد گویهها
	آلفای کرونباخ

	مشکلات ناشی از مخاطرات محیطی
	32
	21
	886/0

	مشکلات زیست‌محیطی
	33
	22
	871/0

	مشکلات حوزه کشاورزی و منابع‌طبیعی
	32
	19
	864/0


نتایج حاصل از اجرای آزمون فریدمن نیز برای تجزیه واریانس دو طرفه از طریق رتبه‌بندی و همچنین مقایسه میانگین رتبهبندی گروههای مختلف در جداول 2 تا 4 ارائه شده است.
[bookmark: _Toc147041561][bookmark: _Toc216366598]

[bookmark: _Toc13997787]جدول 2. رتبه گویه‌های شاخص مسائل و مشکلات ناشی از مخاطرات محیطی شهرستان گنبدکاووس با استفاده از آزمون فریدمن
	ردیف
	شاخص مخاطرات محیطی
	میانگین رتبه
	کای اسکوئر
	درجه آزادی
	Asymp. Sig.

	1
	سیلاب‌های فصلی و شدید یکی از مهم‌ترین مخاطرات محیطی حوزه اترک هستند که خسارات زیادی مانند تخریب پل‌ها و جاده‌ها را در منطقه به بار می‌آورند.
	80/11
	5/122
	20
	00/0

	2
	نبود زیرساخت مناسب برای مهار سیلاب‌ها باعث افزایش خطرپذیری روستاهای اطراف اترک شده است.
	14/13
	
	
	

	3
	خشکسالی‌های مکرر در سال‌های اخیر موجب کاهش منابع آبی و تهدید معیشت کشاورزان شده است.
	68/13
	
	
	

	4
	افزایش دمای منطقه و تغییر الگوی بارندگی از نشانه‌های تأثیر تغییرات اقلیمی در حوزه اترک است.
	98/13
	
	
	

	5
	فرسایش خاک ناشی از طوفان‌های شدید و کاهش پوشش گیاهی تهدیدی برای زمین‌های کشاورزی است.
	80/12
	
	
	

	6
	اشکال فرسایشی به ویژه فرسایش خندقی باعث تخریب اراضی شده است.
	11/11
	
	
	

	7
	مخاطرات طبیعی مانند سیل و خشکسالی موجب مهاجرت برخی خانوارهای روستایی به مناطق شهری شده‌اند.
	14/13
	
	
	

	8
	کمبود طرح‌های پیشگیرانه و مقابله با مخاطرات محیطی در منطقه محسوس است.
	67/9
	
	
	

	9
	آتش‌سوزی‌های طبیعی و انسانی در مراتع اطراف رودخانه آسیب‌های گسترده‌ای به اکوسیستم وارد کرده‌اند.
	44/6
	
	
	

	10
	مناطق مسکونی نزدیک بستر رودخانه اترک بیشتر در معرض خطر سیلاب قرار دارند.
	38/11
	
	
	

	11
	مخاطرات محیطی باعث کاهش تاب‌آوری جوامع محلی و فشار بر منابع طبیعی شده‌اند.
	2/10
	
	
	

	12
	کاهش منابع آبی به‌دلیل برداشت بی‌رویه از آب‌های زیرزمینی یکی از مشکلات مهم زیست‌محیطی اترک است.
	09/9
	
	
	

	13
	نبود سامانه‌های هشدار سریع سیلاب آمادگی جوامع محلی را کاهش داده است.
	45/9
	
	
	

	14
	طوفان‌های فصلی به باغات و مزارع کشاورزی خسارت وارد می‌کنند.
	71/10
	
	
	

	15
	تغییرات اقلیمی موجب کاهش بارندگی مؤثر و افزایش تبخیر آب در منطقه شده است.
	05/12
	
	
	

	16
	تغییرات اقلیمی و گرم شدن دما موجب کاهش پوشش گیاهی و گسترش پدیده بیابان‌زایی در منطقه شده است.
	65/12
	
	
	

	17
	بلایای محیطی موجب افت کیفیت زندگی (تأثیر منفی بر سلامت جسمی و روانی ساکنان منطقه) و افزایش هزینه‌های خانوارها شده‌اند.
	14/13
	
	
	

	18
	بازسازی مناطق آسیب‌دیده از سیل و خشکسالی با تأخیر انجام می‌شود.
	11/11
	
	
	

	19
	تغییرات اقلیمی و گرم شدن دما موجب کاهش پوشش گیاهی و گسترش پدیده بیابان‌زایی در منطقه شده است.
	65/12
	
	
	

	20
	بازسازی مناطق آسیب‌دیده از سیل و خشکسالی با تأخیر انجام می‌شود.
	11/11
	
	
	

	21
	توسعه منطقه‌ای بدون توجه کافی به خطرات طبیعی صورت می‌گیرد.
	18/10
	
	
	

	22
	نبود آموزش عمومی درباره مخاطرات محیطی تاب‌آوری اجتماعی را کاهش داده است
	65/10
	
	
	

	23
	دامداری یکی از عوامل اصلی افزایش ریزگردها در منطقه است.
	64/4
	
	
	


جدول 3. رتبه گویه‌های شاخص مسائل و مشکلات زیست‌محیطی شهرستان گنبدکاووس با استفاده از آزمون فریدمن
	ردیف
	شاخص مخاطرات محیطی
	میانگین رتبه
	کای اسکوئر
	درجه آزادی
	Asymp. Sig.

	1
	آلودگی آب‌های سطحی و زیرزمینی یکی از مشکلات اصلی زیست‌محیطی در منطقه اترک است.
	17/8
	68/108
	21
	00/0

	2
	تخریب جنگل‌ها و کاهش پوشش گیاهی تهدیدی برای تنوع زیستی در منطقه به شمار می‌رود.
	11/11
	
	
	

	3
	استفاده نادرست از اراضی کشاورزی باعث از بین رفتن زیستگاه‌های طبیعی در منطقه شده است.
	52/10
	
	
	

	4
	شیرابه‌های  فعالیت‌های صنعتی و کشاورزی معدن ید آق قلا بدون رعایت استانداردهای زیست‌محیطی موجب آلودگی هوا و خاک در منطقه اترک شده است.
	42/13
	
	
	

	5
	فضولات دامی موجب آلودگی منابع آب زیرزمینی و سطحی شده‌اند.
	67/7
	
	
	

	6
	پسماندهای دامی به‌درستی مدیریت نمی‌شوند.
	66/8
	
	
	

	7
	افزایش تعداد دام‌ها در سال‌های اخیر فشار بیشتری بر محیط‌زیست وارد کرده است.
	47/7
	
	
	

	8
	نبود سیستم‌های مدیریت پسماند مؤثر، موجب آلودگی محیط‌زیست و تهدید سلامت مردم منطقه شده است.
	19/14
	
	
	

	9
	تخریب منابع‌طبیعی و ناتوانی در احیای آن‌ها سبب کاهش کیفیت زیست‌محیطی و زندگی مردم شده است.
	45/12
	
	
	

	10
	استفاده بی‌رویه از سموم و کودهای شیمیایی در کشاورزی، آلودگی خاک و منابع آبی را افزایش داده است.
	66/12
	
	
	

	11
	کاهش تنوع زیستی در منطقه به‌دلیل تخریب زیستگاه‌ها و شکار بی‌رویه، تهدید جدی برای اکوسیستم طبیعی منطقه به‌شمار می‌رود.
	2/13
	
	
	

	12
	نبود نظارت مؤثر بر عملیات صنعتی و کشاورزی، موجب آلودگی غیرقابل جبران محیط زیست شده است.
	53/14
	
	
	


ادامه جدول 3.
	ردیف
	شاخص مخاطرات محیطی
	میانگین رتبه
	کای اسکوئر
	درجه آزادی
	Asymp. Sig.

	13
	کمبود آگاهی عمومی درباره مسائل زیست‌محیطی و نیاز به آموزش بیشتر برای مقابله با مشکلات محیطی در منطقه احساس می‌شود.
	02/14
	68/108
	21
	00/0

	14
	آموزش و ترویج در زمینه مدیریت زیست‌محیطی دامداری مؤثر خواهد بود.
	09/14
	
	
	

	15
	کاهش کیفیت خاک و فرسایش آن به‌دلیل کشت‌های مکرر و برداشت بی‌رویه، یکی از چالش‌های مهم زیست‌محیطی در این منطقه است.
	63/12
	
	
	

	16
	آلودگی ناشی از فاضلاب صنعتی و خانگی در منطقه، تهدیدی برای سلامت انسان‌ها و اکوسیستم‌های طبیعی است.
	31/13
	
	
	

	17
	توسعه بی‌رویه و بدون برنامه‌ریزی، به تخریب محیط زیست و کاهش کیفیت زندگی منجر شده است.
	5/11
	
	
	

	18
	کمبود مناطق حفاظت‌شده برای نگهداری و حفظ تنوع زیستی، آسیب‌پذیری اکوسیستم‌ منطقه را افزایش داده است.
	41/11
	
	
	

	19
	مهاجرت گسترده به مناطق شهری به‌دلیل مشکلات زیست‌محیطی، فشار بیشتری بر منابع‌طبیعی و محیط‌زیست وارد کرده است.
	63/12
	
	
	

	20
	در منطقه آگاهی کافی درباره دامداری پایدار وجود ندارد.
	83/11
	
	
	

	21
	فعالیت‌های دامداری باعث تخریب زیستگاه‌های طبیعی و جانوری شده‌اند.
	25/8
	
	
	

	22
	توسعه دامداری بدون در نظر گرفتن ظرفیت اکولوژیکی منطقه انجام می‌شود.
	28/9
	
	
	


جدول 4. رتبه گویه‌های شاخص مسائل و مشکلات حوزه کشاورزی شهرستان گنبدکاووس با استفاده از آزمون فریدمن
	ردیف
	شاخص مخاطرات محیطی
	میانگین رتبه
	کای اسکوئر
	درجه آزادی
	Asymp. Sig.

	1
	تغییرات اقلیمی باعث کاهش بارندگی‌های مؤثر و تأثیر منفی بر کشاورزی در حوزه اترک شده است.
	28/10
	57/81
	18
	00/0

	2
	به‌دلیل کمبود منابع آبی و آبیاری نامناسب به عنوان بزرگ‌ترین مشکلات کشاورزی در این منطقه، حتی منابع آبی توان تأمین نیاز دام‌ها را نیز ندارند.
	7/12
	
	
	

	3
	مشکلات مربوط به فرسایش اراضی کشاورزی و کاهش حاصلخیزی خاک به‌دلیل کشت‌های مکرر و بی‌رویه و عدم تناوب محصول (برداشت نامناسب از اراضی کشاورزی) در منطقه شایع است.
	58/7
	
	
	

	4
	آلودگی آب‌های سطحی و زیرزمینی یکی از مشکلات اصلی زیست‌محیطی در منطقه اترک است.
	17/8
	
	
	

	5
	تخریب جنگل‌ها و کاهش پوشش گیاهی تهدیدی برای تنوع زیستی در منطقه به شمار می‌رود.
	11/11
	
	
	

	6
	استفاده نادرست از اراضی کشاورزی باعث از بین رفتن زیستگاه‌های طبیعی در منطقه شده است.
	52/10
	
	
	

	7
	شیرابه‌های  فعالیت‌های صنعتی و کشاورزی معدن ید آق‌قلا بدون رعایت استانداردهای زیست‌محیطی موجب آلودگی هوا و خاک در منطقه اترک شده است.
	42/13
	
	
	

	8
	فضولات دامی موجب آلودگی منابع آب زیرزمینی و سطحی شده‌اند.
	67/7
	
	
	

	9
	پسماندهای دامی به‌درستی مدیریت نمی‌شوند.
	66/8
	
	
	

	10
	افزایش تعداد دام‌ها در سال‌های اخیر فشار بیشتری بر محیط‌زیست وارد کرده است.
	47/7
	
	
	

	11
	نبود سیستم‌های مدیریت پسماند مؤثر، موجب آلودگی محیط زیست و تهدید سلامت مردم منطقه شده است.
	19/14
	
	
	

	12
	تخریب منابع‌طبیعی و ناتوانی در احیای آن‌ها سبب کاهش کیفیت زیست‌محیطی و زندگی مردم شده است.
	45/12
	
	
	

	13
	استفاده بی‌رویه از سموم و کودهای شیمیایی کشاورزی، آلودگی خاک و منابع آب منطقه را افزایش داده است.
	66/12
	
	
	

	14
	استفاده از سموم و کودهای شیمیایی به روش‌های نادرست، باعث کاهش کیفیت محصولات کشاورزی شده است.
	52/7
	
	
	

	15
	تغییرات ناگهانی در الگوهای بارش و خشکسالی‌های طولانی‌مدت منجر به کاهش تولیدات کشاورزی و آسیب به منابع‌طبیعی شده است.
	38/10
	
	
	

	16
	وجود آفات (سوسک کلزا، شته‌ها، سن گندم، زنجره‌ها و تریپس‌ها)  و بیماری‌های گیاهی (پوسیدگی طوقه و ریشه، بیماری لکه خرمایی در گندم) و حیوانی (تب برفکی، شاربن، تب مالت، کنه و انگل‌های داخلی و خارجی) به‌طور مکرر باعث خسارات سنگین به محصولات کشاورزی در این منطقه شده است.
	81/9
	
	
	




ادامه جدول 4.
	ردیف
	شاخص مخاطرات محیطی
	میانگین رتبه
	کای اسکوئر
	درجه آزادی
	Asymp. Sig.

	17
	بی‌توجهی به کشت‌های سازگار با شرایط اقلیمی منطقه سبب بروز مشکلات در تولید محصولات کشاورزی شده است.
	28/8
	57/81
	18
	00/0

	18
	مشکلات زیرساختی مانند جاده‌های نامناسب، باعث افزایش هزینه‌های حمل و نقل، نوسانات قیمت محصولات کشاورزی شده و کشاورزان را در برنامه‌ریزی و بازاریابی محصولات خود با مشکل روبه‌رو کرده است.
	19/10
	
	
	

	19
	افزایش قیمت نهاده‌های کشاورزی مانند بذر و کود، هزینه‌های تولید را برای کشاورزان افزایش داده است.
	19/14
	
	
	

	20
	تغییرات زیست‌محیطی و کمبود تنوع گیاهی، تهدیداتی برای تولید پایدار محصولات کشاورزی ایجاد کرده است.
	28/9
	
	
	

	21
	کاهش سطح زیرکشت به‌دلیل کمبود منابع آبی و خشکسالی‌های مداوم در منطقه محسوس است.
	94/10
	
	
	

	22
	چرای بیش از حد دام‌ها سبب کاهش پوشش گیاهی و فرسایش خاک در مراتع منطقه اترک شده است.
	25/6
	
	
	

	23
	عدم آموزش‌های تخصصی و مهارت‌های کشاورزی برای ارتقای سطح دانش و بهره‌وری کشاورزان در منطقه 
	7/9
	
	
	

	24
	
مشکلات مربوط به تأمین مالی و عدم دسترسی به منابع مالی، مانع سرمایه‌گذاری کشاورزی پروژه‌های توسعه‌ای است.
	02/11
	
	
	

	25
	کمبود سیستم‌های آبیاری کارآمد (دسترسی محدود به تکنولوژی‌های نوین کشاورزی) و استفاده نادرست از منابع آبی باعث اتلاف آب و کاهش بهره‌وری در بخش کشاورزی شده است.
	97/10
	
	
	

	26
	مشکلات مربوط به مدیریت منابع‌طبیعی مانند خاک و آب، اثرات منفی بر تولیدات کشاورزی گذاشته است.
	56/10
	
	
	

	27
	عدم تنوع در کشت محصولات و وابستگی به چند محصول خاص باعث آسیب‌پذیری بیشتر کشاورزی در برابر تغییرات اقلیمی شده است.
	59/9
	
	
	

	28
	نبود سیستم‌های پیشرفته مدیریت اطلاعات کشاورزی باعث کاهش کارایی و تصمیم‌گیری‌های صحیح در تولید محصولات کشاورزی شده است.
	92/10
	
	
	

	29
	مهاجرت نیروی کار کشاورزی به مناطق شهری، سبب کاهش دسترسی به نیروی کار ماهر شده است.
	84/9
	
	
	


نتایج حاصل از جداول فوق گویای اولویت‌بندی مشکلات مختلف با استفاده از آزمون فریدمن در منطقه مورد مطالعه است. براین اساس و طبق جدول 2 الی 4، افزایش دمای منطقه و تغییر الگوی بارندگی، به‌عنوان مهمترین عامل مخاطرات محیطی با میانگین رتبه 13.98؛ نبود نظارت مؤثر بر عملیات صنعتی و کشاورزی که سبب آلودگی غیرقابل جبران محیط‌زیست شده به‌عنوان مهمتریبن عامل زیست‌محیطی با میانگین رتبه 14.53 و در نهایت دو شاخص نبود سیستم‌های مدیریت پسماند مؤثر که سبب آلودگی محیط زیست و تهدید سلامت مردم منطقه شده و افزایش قیمت نهاده‌های کشاورزی مانند بذر و کود که هزینه‌های تولید را برای کشاورزان افزایش داده با میانگین رتبه 14.19، به‌عنوان مهمترین عامل در حوزه کشاورزی و منابع‌طبیعی منطقه مورد مطالعه حاصل شده‌اند. در مقابل، اولویت آخر در هر یک از چالش‌ها و مسائل و مشکلات به‌ترتیب دامداری (عامل افزایش ریزگرد) با میانگین رتبه 4.64، افزایش تعداد دام‌ها در سال‌های اخیر جهت فشار بیشتری بر محیط‌زیست با میانگین رتبه 7.47 و چرای بیش از حد دام‌ها که موجب کاهش پوشش گیاهی و به تبع آن فرسایش خاک در مراتع منطقه اترک شده با میانگین رتبه 6.25 به‌ترتیب به‌عنوان کم اهمیت‌ترین عوامل مخاطرات محیطی، زیست‌محیطی و کشاورزی و منابع‌طبیعی حاصل شده‌اند.
2. تحلیل چالش‌های محیطی و حوزه کشاورزی و منابع طبیعی رودخانه اترک با استفاده از مدل دپسیر
[bookmark: _Hlk221346762]به‌منظور تحلیل چالش‌های محیطی و حوزه کشاورزی شهرستان گنبدکاووس (رودخانه اترک) با استفاده از مدل دپسیر، فهرستی از نیروهای محرکه، فشارهای ناشی از آن‌ها، تغییر وضعیت ناشی از بروز فشارها و اثرات متعاقب آن‌ها شناسایی شد و در نهایت اقدامات اصلاحی ممکن در قالب مؤلفه پاسخ ارائه شد (جداول 5 الی 7). بررسی مؤلفه‌های موجود در جدول نشان می‌دهد حوزه اترک تحت تأثیر نیروهای محرکه مختلفی قرار گرفته که منجر به تغییرات محسوس در منطقه می‌شوند و در صورت تداوم و عدم توجه در درازمدت، اثرات نامطلوبی در منطقه وارد خواهند نمود. در این تحلیل‌ها سعی شده است در بخش‌های مختلف نیروهای پیشران، فشارها، وضعیت‌ها و اثرات، مصداق‌های خاص منطقه مورد مطالعه ارائه شوند.
جدول 5. تحلیل مسائل و مشکلات زیست‌‎محیطی رودخانه اترک با استفاده از مدل دپسیر
	پاسخ‌ها
	اثر
	وضعیت
	فشار
	نیروی محرک

	پاسخ‌های مبتنی بر نیروی پیشران:
- سیاست‌های مقابله و کنترل
- سیاست‌های پیش‌گیرانه از جمله تقویت زیرساخت‌هاي اقتصادي سکونت‌گاه‌هاي غیر رسمی
پاسخ‌های مبتنی بر فشار:
- برنامه‌های مدیریتی از جمله توسعۀ حمل و نقل عمومی در سکونتگاه‌هاي غیررسمی
پاسخ‌های مبتنی بر وضعیت:
- برنامه‌های نظارت، بازسازی، احیاء، درمانی و ایجاد فرصت‌ها
پاسخ‌های مبتنی بر اثر:
- برنامه‌های پایش، ارزیابی، کاهش، کنترل، جبران کاستی‌ها 
	اثرات بر محیط:
- خشک‌شدن تالاب‌های بین‌المللی حاشیه اترک
- آلودگي‌هاي بالقوه ناشي از فعاليت‌هاي معدني آتي در حاشیه اترک
- آلودگي آب تالاب‌هاي منطقه و آب‌هاي زيرزميني ناشي از فاضلاب‌ها و  مواد زائد 
- مرگ و مير حيات وحش ناشي از توده وسائط نقليه در معادن و صنايع معدني
- آلودگي نفتي احتمالي.
- کاهش تنوع زیستی، کاهش کیفیت و کمیت زیستگاه، کاهش بیوم‌ها و تغییر سیمای سرزمین
- کاهش پایداری اکولوژیک و تغییر سیمای محیطزیستی، تخریب زیستگاه‌ها و قطع کریدورهای حیات وحش
- افزایش بیماری در گونه‌های گیاهی و جانوری
- کاهش جنبه زیبایی‌شناختی
- ایجاد کانون‌های گرد و غبار محلی و منطقه‌ای
- کاهش استقرار و جوجه‌آوری پرندگان تالابی و کنار آبزی
	وضعیت‌های زیستی:
- تهدید زیست ‌بوم تالاب‌های حاشیه اترک
- تهدید زیست‌بوم حاشیه‌نشینان
- تلفات جاده‌ای حیات ‌وحش
وضعیت‌های غیرزیستی:
- افزایش تعداد محل‌های دفن پسماند
- سوزاندن بقاياي محصولات كشاورزي به‌ويژه گندم پس از برداشت و کاهش کیفیت نسبی هوا










	فشارها به محیط:
- ورود پساب‌هاي خانگي و آلاينده‌هاي كشاورزي (سموم كود شيميائي) روستاهای اطراف حاشیه اترک به منابع آب زیرزمینی در پی افزیش جمعیت
- ورود فضولات دامي به تالاب‌ها
- توزیع و انباشت رسوبات سرب ناشی از فعالیت شکارچیان در حاشیه تالاب‌های اترک
-  افزایش مصرف سوخت فسیلی
- دفع نامناسب پسماند و فاضلاب در حاشیه اترک و امحاء نامناسب زباله‌های شهری، روستایی و صنعتی
- آتش‌سوزی، ساخت اماکن سیاحتی بدون زیرساخت و دفع بهداشتی فاضلاب
- مشارکت ناکافی افراد محلی در
مدیریت منطقه، تضاد منافع و قوانین ناکارآمد، دست‌درازی و تصرف اراضی، کمبود اعتبارات حفاظتی و حمایتی.

	نیروهای پیشران اجتماعی:
رشد جمعيت، كمبود اشتغال، كمبود سوخت (نفت و گاز )، بدي شرايط آب و هوايي (تغییر اقلیم)، كشاورزي در شيب تند و تخریب منابع زیستی (جنگل، مرتع و حیات وحش) در پی دامپروری و چرای مازاد
نیروهای پیشران اقتصادی:
- ایجاد و حفر چاه‌هاي آتشفشاني نفت در بخش جنوبی تالاب‌های حاشیه اترک و گرگان‌رود
- توسعه صنعت با ايجاد شهرك و نواحي صنعتي
- انتقال انرژي، جاده، مخابرات و آب
- توسعه سکونتگاه‌ها و  مناطق روستائی به‌عنوان منطقه گردشگري 
نیروهای پیشران حاکمیتی:
- عدم مدیریت یکپارچه و ضعف قوانین
- سیاست‌های استان (شرق استان)
- سیاست‌های شهرستان و سیاست‌های دستگاه‌های اجرایی ذی‌مدخل

	
	اثرات بر رفاه انسان‌ها:
 - کاهش درآمد برخی اقشار
- افزایش هزینه‌های درمانی و بهداشتی و کاهش سطح بهداشت
- کاهش جاذبه‌های گردشگری
- کاهش فعالیت‌های ورزشی
- کاهش رفاه برخی از اقشار
- کاهش امنیت فردی
- کاهش امنیت اجتماعی و افزایش نارضایتی مردم محلی و بدبینی به سیاست‌های دولت
- تغییرات الگوهای اجتماعی_ اقتصادی و مهاجرت
	وضعیت‌های انسانی فردی: 
- افزایش بیماری‌های تنفسی و اعصاب و روان
- تغییر سطح امنیت فردی
وضعیت‌های انسانی اجتماعی: 
- تغییر هنجارهای اجتماعی
- تغییر سطح امنیت اجتماعی 
- کاهش تاب‌آوری اجتماعی
	فشارها به انسان:
- کمبود امکانات و لجستیک حفاظت 
- آلوده‌شدن زیست‌بوم سواحل
 - آلوده‌شدن منابع غذایی 
- آلوده‌شدن هوای سالم 
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جدول 6. تحلیل مسائل و مشکلات ناشی از مخاطرات محیطی رودخانه اترک با استفاده از مدل دپسیر
	[bookmark: _Hlk211949603]پاسخ‌ها
	اثر
	وضعیت
	فشار
	نیروی محرک

	پاسخ‌های مبتنی بر نیروی پیشران:
- سیاست‌های مقابله و کنترل
- سیاست‌های پیش‌گیرانه 
پاسخ‌های مبتنی بر فشار:
- برنامه‌های مدیریتی (از جمله مدیریت پسماند و انتخاب اماکن مناسب دفع زباله) 
پاسخ‌های مبتنی بر وضعیت:
- برنامه‌های نظارت (نظارت بر اراضی حاشیه اترک) و تعیین حریم
- بازسازی، احیاء، درمانی و ایجاد فرصت‌ها
پاسخ‌های مبتنی بر اثر:
- برنامه‌های پایش، ارزیابی، کاهش، کنترل، جبران کاستی‌ها 

	اثرات بر محیط:
- اثرات سیل بر راه‌های ارتباطی، شبکه مخابراتی، تخریب زیرساخت‌های  شهری و روستایی، صنعتی و کشاورزی
- آب‌ گرفتگی اراضی کشاورزی و مناطق روستایی
- کاهش اکسیژن محلول و از بین‌رفتن زیستگاه آبزیان
- کاهش منابع ژنتیکی
- ایجاد کانون‌های گرد و غبار محلی و منطقه‌ای
- غالب‌ شدن گیاهان شورپسند 
- افزایش بیابان‌زایی
	وضعیت‌ زیستی:
- تداوم خشکسالی
- تهدید زیست‌بوم جانوری و گیاهی 
وضعیت غیرزیستی:
- سیل‌خیزی رودخانه اترک
- آب‌گرفتگی اراضی حاشیه اترک
- تغییر در سیمای زمین اترک
- نرخ تشدید انباشت رسوب در حاشیه رودخانه اترک
- وقوع پدیده گرد و غبار
  

	فشارها به محیط:
- افزایش گرد و غبار محلی و منطقه‌ای
- سیلابی‌شدن منطقه 
- رسوب‌گذاری
- خشکسالی
- تغییر اندازه‌های حدی دما و بارش 
- تغییر الگوی مکانی و زمانی بارش و کاهش مقادیر بارش
- افزایش تبخیر آب




	فاکتورهای زیست‌محیطی:
- تغییر اقلیم یا بدي شرايط آب و هوايي
- تغییر الگوی جهت و سرعت جریان‌های رودخانه 
- فرسایش خندقی

	
	اثرات بر رفاه انسان‌ها:
 - کاهش درآمد آبخیزنشینان
- افزایش هزینه‌های درمانی و بهداشتی
- کاهش فعالیت‌های گردشگری
- کاهش فعالیت‌های ورزشی
- کاهش رفاه عمومی
- کاهش امنیت فردی
- کاهش امنیت اجتماعی
	وضعیت‌های انسانی فردی: 
- بیماری‌هایی مانند گرمازدگی و تنفسی
- تغییر سطح امنیت فردی
وضعیت‌های انسانی اجتماعی: 
- تغییر هنجارهای اجتماعی
- کاهش دسترسی به منابع
- تغییر سطح امنیت اجتماعی
	فشارها به انسان:
- تغییر رژیم غذایی
- گل‌آلود شدن آب دردسترس
- کاهش منابع غذایی محلی 
- کاهش ساعات تفرج

	


[bookmark: _Toc147041566][bookmark: _Toc216366603]جدول 7. تحلیل مسائل و مشکلات حوزه کشاورزی و منابع‌طبیعی رودخانه اترک با استفاده از مدل دپسیر
	پاسخ‌ها
	اثر
	وضعیت
	فشار
	نیروی محرک

	پاسخ‌های مبتنی بر نیروی پیشران:
- سیاست‌های علاج‌بخش
- سیاست‌های پیش‌گیرانه 

پاسخ‌های مبتنی بر فشار:
- برنامه‌های مدیریتی 

پاسخ‌های مبتنی بر وضعیت:
- برنامه‌های نظارت، بازسازی، احیاء، درمانی و ایجاد فرصت‌ها

پاسخ‌های مبتنی بر اثر:
- برنامه‌های پایش، ارزیابی، کاهش، کنترل، جبران کاستی‌ها 

	اثرات بر محیط:
- کاهش عملکرد محصولات زراعی
- کاهش کاهش کیفیت و کمیت آب در منطقه چات
- افزایش سطح شوره‌زارها
- افزایش چرای بی‌رویه دام
- کاهش تولید مواد غذایی و بیوماس
- کاهش نفوذپذیری و تغذیه آب‌های زیرزمینی
- کاهش حجم آب‌های سطحی و زیرزمینی
- فرسایش و کاهش حاصلخیزی خاک
- کاهش تراکم و تنوع پوشش گیاهی
- غالب‌شدن گیاهان شورپسند
	وضعیت‌های زیستی:
- کمبود منابع آب برای کشاورزی توسط مجتمع چات
- کشاورزی ناپایدار
- فشار بر پوشش گیاهی منطقه چات برای تعلیف دام

وضعیت‌های غیر زیستی:
 - کمبود اعتبارات تجهیز مزارع مجتمع چات گنبد

	فشارها به محیط:
- راندمان کم سیستم‌های آبیاری
- عدم اجرای پروژه‌های آبیاری نوین 
- تصرف و تغییر کاربری اراضی
- عدم اجرای سند الگوی کشت در حوضه
- ساخت سد و آبیاری خارج از توان آبخوان در حوضه اترک
- مشارکت ناکافی افراد محلی در مدیریت منطقه
- کوبیدگی و متراکم‌شدن خاک و ممانعت از احیای مراتع


	نیروهای پیشران طبیعی:
- تغییر اقلیم 
- پیشروی فرسایش خندقی و تونلی
- کاهش منابع آبی

نیروهای پیشران اجتماعی:
- رشد جمعیت
- تصرف اراضی منابع طبیعی توسط اشخاص حقیقی و حقوقی
- تخریب منابع‌طبیعی در پی دامپروری و چرای مازاد
- كمبود آب شرب برای نیازهای آبی جوامع حاشیه اترک


نیروهای پیشران اقتصادی:
- تمایل به افزایش مالکیت زمین
- تمایل به افزایش سرمایه‌های (حقیقی/ حقوقی)


نیروهای پیشران حاکمیتی:
- سیاست‌های دستگاههای اجرایی ذیمدخل

	
	اثرات بر رفاه انسان‌ها: 
- فقر
- افزایش مهاجرت
- کاهش سلامت جسمی و روحی
- کاهش دسترسی به مواد غذایی محلی
- کاهش بهره‌وری و افزایش هدررفت سرمایه
- افزایش بزهکاری و مشاغل کاذب
- افزایش ارزش مادی اراضی و کاهش مشاغل سنتی
- کاهش امید به زندگی
	وضعیت‌های انسانی فردی:
- تغییر سطح امنیت غذایی خانواده

وضعیت‌های انسانی اجتماعی:
- تغییر سطح امنیت غذایی جامعه
- وابستگی به واردات مواد غذایی

	فشارها به انسان:
- وجود محدودیت در صادرات محصولات کشاورزی 
- آلوده‌شدن منابع غذایی


	


آنچه از جداول فوق استنباط می‌شود، این است که نیروهای محرک شاخص (رشد جمعیت، تغییر اقلیم، توسعه صنعتی، ضعف قوانین) در حوزه رودخانه اترک سبب ایجاد سلسله ‌فشاری می‌شوند که از فعالیت‌های انسانی و طبیعی آغاز شده، منجر به تشدید فشارهای اکولوژیک و اقتصادی غالب (آلودگی، مصرف منابع، تصرف اراضی، راندمان پایین آبیاری) می‌گردد. سپس این فشارها، وضعیت‌های بحرانی محیطی و انسانی (کاهش پوشش گیاهی، افت منابع آبی، تهدید زیست‌بوم، کشاورزی ناپایدار) را رقم می‌زند و در نهایت اثرات منفی بر پایداری زیست‌بوم و رفاه انسانی (فقر، مهاجرت، افت سلامت، کاهش تنوع زیستی و کیفیت زندگی) را ایجاد می‌کند. براساس موارد فوق، نیروهای محرک اجتماعی و اقلیمی مهم‌ترین آغازگر زنجیره هستند. این محرک‌ها فشارهای شدیدی بر محیط و انسان وارد کرده‌اند که موجب تخریب خاک، آب، زیستگاه‌ها و سلامت جامعه شده است. در نتیجه، وضعیت‌های بحرانی در زیست‌بوم و اجتماع شکل گرفته که خود را در قالب اثرات ملموس (فقر، مهاجرت، بیماری، کاهش تنوع زیستی) نشان می‌دهد. این تحلیل نشان می‌دهد مشکل اصلی منطقه در تداوم چرخه‌ فشار و وضعیت بحرانی بدون مداخله مدیریتی مؤثر است؛ به بیان دیگر، نیروهای محرک در سطح اجتماعی و حاکمیتی بیشترین سهم را در ایجاد فشارهای زیست‌محیطی دارند و نتیجه آن ضعف تاب‌آوری اکولوژیک، اقتصادی و اجتماعی در کل حوضه‌ رودخانه‌ اترک است.
بحث 
در طول جمع‌آوری داده‌ها، پنج محرک مهم شناسایی شدند. این پیشران‌ها شامل اجتماعی، اقتصادی، حاکمیتی، طبیعی و زیست‌محیطی بودند. با این‌حال، این پیشران‌ها به‌صورت جداگانه کار نمی‌کنند، بلکه با یکدیگر هم‌افزایی می‌کنند تا بر زمین، آب و معیشت تأثیر بگذارند. در حوزه کشاورزی و منابع‌طبیعی، نیروهای پیشران اجتماعی (رشد جمعيت، كمبود اشتغال، كمبود سوخت، بدي شرايط آب و هوايي، كشاورزي در شيب تند و تخریب جنگل، مرتع و حیات وحش در پی دامپروری و چرای مازاد)، اقتصادی و  حاکمیتی مهمترین محرک‌های منطقه چات هستند که با فشارهایی مهمی همچون ورود پساب‌هاي خانگي و آلاينده‌هاي كشاورزي (سموم كود شيميائي) روستاهای اطراف حاشیه اترک به منابع آب زیرزمینی، ورود فضولات دامي به تالاب‌ها، افزایش مصرف سوخت فسیلی و دفع نامناسب پسماند و فاضلاب در حاشیه اترک و امحاء نامناسب زباله‌های شهری، روستایی و صنعتی؛ سبب اثرات عمده‌ای مانند کاهش عملکرد محصولات زراعی و کاهش کیفیت و کمیت آب در منطقه چات، افزایش سطح شوره‌زارها، افزایش چرای بی‌رویه دام، افزایش ارزش مادی اراضی و کاهش مشاغل سنتی و فرسایش و کاهش حاصلخیزی خاک شده است. از جمله اقدامات پاسخ‌محور برای مهار این تهدید سیاست‌های مقابله و کنترل و پیش‌گیرانه (تقویت زیرساخت‌هاي اقتصادي سکونت‌گاه‌هاي غیررسمی)، برنامه‌های مدیریتی (توسعۀ حمل و نقل عمومی در سکونتگاه‌هاي غیررسمی)، برنامه‌های نظارت، بازسازی، احیاء، درمانی و ایجاد فرصت‌ها و برنامه‌های پایش، ارزیابی، کاهش، کنترل، جبران کاستی‌ها است. اگرچه اکثر پاسخ‌ها در سطح مقیاس کوچک منطقه‎ای بودند، اما اکثر پاسخ‌ها نتایج امیدوارکننده‌ای داشتند. تمامی این نتایج در تطبیق با یافته‌های غریب‌رضا و همکاران (1402) و اوبوبو[footnoteRef:25] و همکاران (2022) است.  [25: . Obubu] 

به‌لحاظ مخاطره زیست‌محیطی نیز پیشران افزایش جمعیت و تغییر اقلیم، فشارهایی نظیر بهره‌برداری بی‌رویه از منابع، تولید زباله، صید و شکار غیرمجاز و ورود گونه‌های غیربومی را به‌دنبال داشته که نهایتاً به تخریب تعادل اکولوژیکی، کاهش کیفیت و کمیت آب و تخریب زیستگاه‌ها بویژه در تالاب‌های حاشیه اترک انجامیده است. مشابه این روند در تالاب چغاخور نیز توسط جهانی‌شکیب و همکاران (1393) گزارش شده است. بنابراین، در پاسخ به این تهدید، نظارت بر اراضی حاشیه‌ای و تعیین حریم حفاظتی می‌تواند با جلوگیری از تغییرات غیرمجاز کاربری، نقش مؤثری در مهار توسعه بی‌رویه داشته باشد. این اقدام در صورت پشتیبانی از طریق سامانه‌های پایش ماهواره‌ای و همکاری مشترک نهادهای محیط‌زیست و منابع‌طبیعی، اثربخشی بالاتری خواهد داشت (دشتی و کریمی‌پور، 1401). توسعه سکونتگاه‌ها و مناطق روستایی، از دیگر نیروهای پیشران است که با افزایش مصرف انرژی، تغییر کاربری اراضی و آلودگی منابع آب، باعث کاهش نفوذپذیری خاک، افت زیستگاه‌ها و کاهش مشاغل سنتی شده است. بطوری‌که؛ جلوگیری از زمین‌خواری از طریق تثبیت مالکیت، نظارت قانونی و اجرای طرح‌های توسعه پایدار روستایی، از جمله اقدامات پاسخ‌محور برای مهار این تهدیدها است. در حوزه نیازهای آبی جوامع حاشیه اترک، فعالیت‌هایی همچون احداث سد و بهره‌برداری غیرمجاز از رودخانه، سبب کاهش حجم آب ورودی و تغییر تعادل هیدرولوژیکی شده است. این نتایج نیز در راستای مطالعه سایر محققان (مالمیر[footnoteRef:26] و همکاران، 2021؛ دشتی و کریمی‌پور، 1401؛ باهری و دشتی، 1401؛ پرناک و همکاران، 1404) تطابق دارد. [26: . Malmir] 

از طرف دیگر، تولید محصولات کشاورزی، باغی، دامی و آبزی‌پروری با محوریت مجتمع کشت و صنعت یا کشاورزی و دامپروری چات یکی از کارکردهای مهم رودخانه اترک در شهرستان گنبدکاووس به‌شمار می‌رود. چراکه مدیریت مناسب و استفاده درست از منابع آب و خاک حوزه آبخیز اترک می‌تواند نقش بسزائی در امنیت غذایی منطقه و حتی کشور ایفا نماید. به هرحال، نتایج اظهار نظرهای نخبگان و کارشناسان و آبخیزنشینان شهرستان‌ گنبدکاووس در حوزه کشاورزی و منابع‌طبیعی براساس آنچه در نتایج ارائه شده، نتایج قابل‌توجهی در پی‌داشته است. در بررسی و تحلیل به‌عمل‌آمده درباره وضعیت کشاورزی حاشیه اترک (گنبدکاووس) براساس آنچه در نتایج حاصل شده است، منابع آبی را می‌توان به‌عنوان مهمترین عامل در سایر عوامل تعمیم داد، چرا که به‌دلیل روند فعلی اقلیمی در منطقه و کاهش شدید بارش از یکسو و وابسته‌بودن محصولات کشاورزی منطقه به میزان بارش و شرایط دیم، وجود منابع آبی می‌تواند بسیار حائز اهمیت باشد. این یافته در راستای تحقیقات عادلی و همکاران (1399) مبنی بر رتبة اول اثرگذاری چالش مصرف بهینة آب کشاورزی از دیدگاه کارشناسان می‌باشد. در این شرایط، استفاده از سیستم‌های نوین آبیاری از قبیل آبیاری قطره‌ای و بارانی می‌تواند فشار بر منابع آبی را کاهش داده و مانع افت سطح آب زیرزمینی و بیابانزایی شود. این اقدام، به‌ویژه در صورت حمایت یارانه‌ای دولت و تجهیز مزارع، قابل اجرا و مؤثر خواهد بود. 
کشاورزی استان گلستان بخصوص در نواحی شرقی استان (بویژه بخش داشلی‌برون در شهرستان گنبدکاووس) همچون دیگر استان‌های کشور شدیداً دارای محدودیت‌هایی جهت توسعه کشاورزی در نواحی روستایی است. این محدودیت‌ها به شدت بر نقش آبخیزنشینان حوزه اترک در تأمین امنیت غذایی کشور بروز و ظهور پیدا می‌کند که در پی آن نابسامانی‌های اقتصادی- اجتماعی و حتی بحران‌های محیطی رخ می‌دهند. بطوری‌که حتی این محدودیت‌ها در تحقیقی توسط نجفی‌کانی (1398) نیز بررسی شده است. در این راستا و همسو با این تحقیق عمده‌ترین چالش‌های کشاورزی در روستاهای مرزی (حاشیه اترک)؛ کاهش آب‌های سطحی بویژه در روستاهای ناحیه مورد مطالعه به‌دلیل احداث سد شیرین‌دره در اصلی‌ترین سرشاخه رود اترک، کاهش آب‌های زیرزمینی ناحیه مورد مطالعه، خشکسالی‌های پیاپی در سال‌های گذشته و تأثیر منفی آن بر فعالیت‌های زراعی، سوء مدیریت منابع آب دستگاه‌های متولی در روستاها، تخریب اراضی کشاورزی، مزارع و غیره، عدم رغبت روستاییان برای فعالیت در زمینه صنایع دستی، گرانی مواد اولیه صنایع دستی و روستایی بویژه فرش، جاجیم، گلیم و مقرون به‌صرفه نبودن آن، عدم بازار فروش صنایع دستی و روستایی، عدم خرید تضمینی محصولات صنعتی در ناحیه مورد مطالعه، از بین رفتن فرهنگ و آداب و رسوم محلی در زمینه تولید و اشتغال روستایی، خدمات‌رسانی نامناسب سازمان‌های ذیربط در زمینه توسعه اقتصادی، شبکه حمل و نقل جاده‌ای نامناسب، عدم تعاونی‌های فعال در زمینه بافت فرش و غیره، کاهش پوشش‌گیاهی و مراتع، افزایش تعداد جمعیت و به تبع آن عدم تکافوی ظرفیت محیطی برای تأمین نیازهای مردم، کاهش نسبت وابستگی مشاغل به ظرفیت محیطی ذکر شده اند. تمامی این مسائل و مشکلات در تطبیق با یافته‌های غریب‌رضا و همکاران (1402)، به‌عنوان مهمترین چالش‌های محیطی در روستاهای مرزی اترک فراروی توسعه اقتصادی مبنی بر رتبه‌بندی اهمیت انواع مسائل و مشکلات کشاورزی و منابع‌طبیعی در رودخانه اترک شهرستان‌ گنبدکاووس است. اولویت‌بندی‌های حاصل از این تحقیق براساس شدت تأثیر، گستردگی دامنه اثر و فوریت نیاز به اقدام صورت گرفته است. نتایج  تأکید می‌کند که محرک‌ها به‌صورت جداگانه عمل نمی‌کنند، بلکه با هم ترکیب شده و اثرات مخرب بیشتری ایجاد می‌کنند. برای مثال، رشد جمعیت (اجتماعی) با تغییر اقلیم (زیست‌محیطی) ترکیب شده و منجر به بهره‌برداری بی‌رویه از منابع، تولید زباله و تخریب زیستگاه‌ها می‌شود. این هم‌افزایی، مدیریت یکپارچه را ضروری می‌سازد. همچنین به لحاظ شدت تأثیر بر معیشت و منابع؛ محرک‌های کلیدی ذکرشده (اجتماعی، اقتصادی، حاکمیتی) تأثیر مستقیمی بر عملکرد محصولات زراعی، کیفیت و کمیت آب، افزایش شوره‌زارها، چرای بی‌رویه دام، کاهش مشاغل سنتی و فرسایش خاک دارند. این موارد مستقیماً بر معیشت مردم منطقه و پایداری منابع‌طبیعی اثر می‌گذارند و به‌همین دلیل نیازمند توجه فوری هستند. از طریف دیگر، فعالیت‌هایی مانند احداث سد و بهره‌برداری غیرمجاز از رودخانه، کاهش حجم آب ورودی و تغییر تعادل هیدرولوژیکی را به‌دنبال داشته است. این موضوع در مناطق با وابستگی بالا به منابع آبی، اولویت بالایی دارد. درنهایت، اولویت‌بندی این اقدامات بر اساس این است که کدامیک می‌توانند به طور مؤثرتری در مهار تهدیدات ذکرشده عمل کنند. به‌عنوان مثال، "نظارت بر اراضی حاشیه‌ای و تعیین حریم حفاظتی" برای جلوگیری از تغییرات کاربری غیرمجاز و "تثبیت مالکیت، نظارت قانونی و اجرای طرح‌های توسعه پایدار روستایی" برای مهار توسعه سکونتگاه‌ها، به‌عنوان اقدامات مستقیم و مؤثر در جلوگیری از تخریب بیشتر، اولویت یافته‌اند. لذا اشاره به تطابق یافته‌ها با مطالعات سایر محققان نشان می‌دهد که این اولویت‌بندی‌ها براساس شواهد علمی و تجربی صورت گرفته و مورد تأیید جامعه علمی است. به طور خلاصه، اولویت‌بندی‌ها براساس شدت تأثیرگذاری، گستردگی دامنه، فوریت نیاز به مداخله و اثربخشی اقدامات پیشنهادی در راستای پایداری بلندمدت منطقه انجام شده است.
نتیجه‌گیری و پیشنهادها 
[bookmark: _Hlk157687581]این پژوهش با بهره‌گیری از مدل دپسیر (نیروهای پیشران، فشارها، وضعیت، اثرات و پاسخ‌ها) به تحلیل چالش‌های محیطی، منابع‌طبیعی و کشاورزی در حوضه رودخانه اترک پرداخته است. یافته‌ها نشان می‌دهد افزایش جمعیت، تغییر اقلیم، بهره‌برداری ناپایدار از منابع آب و خاک و ضعف نهادی از مهم‌ترین نیروهای پیشران در منطقه‌اند. این نیروها فشارهایی مانند ورود آلاینده‌ها به آب‌های زیرزمینی، چرای بیش‌ازحد، سوزاندن بقایای محصولات کشاورزی و دفع نامناسب پسماندها ایجاد کرده‌اند. در نتیجه، وضعیت‌های زیستی و انسانی منطقه با کاهش کیفیت آب، افت سطح منابع زیرزمینی، از بین‌رفتن زیستگاه‌ها، مرگ حیات وحش، گسترش گرد و غبار و کاهش تنوع زیستی مواجه شده است. اثر این شرایط به‌صورت افزایش فقر، کاهش امنیت غذایی، کاهش سلامت عمومی و ناپایداری اکولوژیک ظاهر شده است. تحلیل داده‌ها نشان داد که شاخص‌هایی همچون افزایش دما و تغییر الگوی بارش، نبود نظارت مؤثر بر فعالیت‌های کشاورزی و صنعتی، فقدان سیستم مدیریت پسماند کارآمد، افزایش قیمت نهاده‌های کشاورزی (بذر و کود) بیشترین اهمیت را داشته‌اند. در مقابل، عواملی مانند دامداری و چرای بیش‌ازحد با وجود اثر منفی در گسترش بیابانزایی و تندبادها، در رتبه‌های پایین‌تر ازنظر تأثیرگذاری در اقتصاد حوزه اترک قرار گرفته‌اند. به‌طور کلی، چالش‌های منطقه اترک، ترکیبی از مسائل اقلیمی، اجتماعی، اقتصادی و حکمرانی هستند که تأثیر متقابل بر زمین، آب، تنوع زیستی و معیشت جوامع محلی دارند. تداوم این روند، پایداری زیست‌بوم و امنیت غذایی را در سطح منطقه‌ای تهدید می‌کند. فشارهای اصلی ناشی از فعالیت‌های انسانی در منطقه نیز نقش بسزایی را در پی پیشران ها ایفا می کنند. الگوی کشت نامناسب و عدم استفاده از روش‌های آبیاری نوین، منجر به برداشت بیش از حد از منابع آبی شده است. چرای بی‌رویه دام، برداشت غیرمجاز از پوشش‌های حاشیه رودخانه و تبدیل اراضی دیم به اراضی کشاورزی ناپایدار، مقاومت خاک در برابر فرسایش را کاهش داده است. این فشارها منجر به تغییرات نامطلوب در وضعیت محیط زیست از جمله افزایش شوری خاک در اراضی تحت آبیاری نامناسب و کاهش مواد آلی خاک به‌دلیل نفوذ آب‌های شور و تخلیه پساب‌های کشاورزی شده است. تغییرات در وضعیت محیط زیست، تأثیرات منفی گسترده‌ای همچون کاهش تولید کشاورزی، کاهش عملکرد محصولات به‌دلیل شوری و کمبود آب، گسترش کانون‌های بیابانی در حاشیه رودخانه و مناطق تخریب‌شده داشته‌اند. چالش‌های محیطی نیز مستقیماً بر ساختار اجتماعی و اقتصادی جوامع محلی تأثیر گذاشته‌اند. بخش کشاورزی که ستون اصلی معیشت در حوضه اترک است، به‌دلیل وابستگی شدید به منابع آبی محدود، بیشترین آسیب اقتصادی را متحمل شده است. بطوری‌که افزایش هزینه‌های پمپاژ آب از اعماق بیشتر و همچنین افزایش هزینه‌های نهاده‌های کشاورزی، حاشیه سود کشاورزان را به شدت کاهش داده است. در مجموع، اگرچه حوزه آبخیز رودخانه اترک با یک بحران محیط‌زیستی پیچیده ناشی از تعامل نیروهای اقلیمی و فشارهای انسانی روبه‌روست، با اتخاذ پیشنهادهایی به‌صورت یک زنجیره‌ی مداخله‌ای از جمله؛ پیشگیری در سطح محرک‌ها (مانع شکل‌گیری فشارها)، کاهش فشارها از راه مدیریت پسماند و منابع آب (تثبیت وضعیت)، بازسازی وضعیت‌ها (احیای شیوه زیست و تولید پایدار)، کنترل اثرات و جبران خسارت‌ها (بازیابی زیست‌بوم و سلامت انسانی) به‌عنوان سیاست‌های پیشگیرانه، احیایی و جامعه‌محور، می‌توان مسیر پایداری محیط‌زیست و کشاورزی را هموار ساخت. مدیریت پایدار منابع آب و خاک در این حوزه، نه تنها به حفظ اکوسیستم حیاتی اترک کمک می‌کند، بلکه ضامن امنیت غذایی و بهبود کیفیت زندگی نسل‌های آتی ساکن در منطقه خواهد بود. اجرای هماهنگ راهبردهای ذکر شده، گام اساسی برای عبور از چرخه آسیب‌پذیری فعلی است. پیشنهاد می شود 
براساس تحلیل مدل دپسیر در این تحقیق، مشکلات حوزه‌ کشاورزی و منابع‌طبیعی رودخانه اترک ماهیتی چندبُعدی و زنجیره‌ای دارند. بنابراین، پیشنهادهای کاربردی برای رفع این چالش‌ها و مشکلات باید تمام مؤلفه‌های این زنجیره را هدف قرار دهند. در ادامه، این پیشنهادهای کاربردی در قالب اقدامات مدیریتی، بازسازی و جبرانی، مطابق با پاسخ‌های ارائه‌شده در مدل دپسیر و با تمرکز بر نتایج به‌دست‌آمده، به‌شرح ذیل ارائه شده است:
· تقویت زیرساخت‌های اقتصادی پایدار: سیاست‌گذاری برای ایجاد فرصت‌های شغلی جایگزین در مناطق حاشیه‌ای رودخانه، به‌منظور کاهش فشار ناشی از رشد جمعیت و ارائه سیاست‌های علاج‌بخش برای تعدیل تمایل به افزایش مالکیت زمین و سرمایه‌گذاری‌های کوتاه‌مدت که منجر به تصرف اراضی می‌شود.
· مدیریت یکپارچه حاکمیتی: ایجاد یک ساختار واحد برای مدیریت یکپارچه‌ حوضه اترک با اختیارات قاطع برای حل تضاد منافع بین دستگاه‌های اجرایی ذی‌مدخل؛ تدوین و اجرای فوری سند الگوی کشت در کل حوضه متناسب توان اکولوژیک منطقه.
· مدیریت آلودگی و پسماند: اجرای سریع برنامه‌های مدیریتی پسماند و تعیین مکان‌های مناسب و بهداشتی دفع زباله‌های شهری، روستایی و صنعتی، به‌ویژه در حاشیه رودخانه؛ الزام روستاهای اطراف به احداث یا بهره‌برداری از تصفیه‌خانه‌های فاضلاب.
· بهینه‌سازی مصرف آب کشاورزی: اجرای پروژه‌های آبیاری نوین به‌صورت اجباری در مجتمع چات و مزارع اطراف برای رفع راندمان کم سیستم‌های آبیاری؛ محدودیت در ساخت سد و پروژه‌های آبیاری که فراتر از توان آبخوان حوضه اترک عمل می‌کنند.
·  کنترل چرای مازاد و تصرف اراضی: نظارت شدید بر مراتع و اراضی منابع‌طبیعی برای جلوگیری از کوبیدگی و متراکم‌شدن خاک و امکان احیای مراتع؛ تدوین مکانیزم‌های قانونی برای جلوگیری از دست‌درازی و تصرف اراضی و تعیین حریم قانونی رودخانه و تالاب‌ها.
· احیای زیست‌بوم تالاب های حاشیه اترک: اجرای فوری برنامه‌های بازسازی و احیاء تالاب‌ها جهت افزایش استقرار و جوجه‌آوری پرندگان تالابی و کاهش تهدیدات زیست‌محیطی؛ پایش مستمر کیفیت آب و رسوبات در تالاب‌ها و آب‌های زیرزمینی.
· تجهیز مزارع و افزایش تاب‌آوری کشاورزی: تأمین اعتبارات تجهیز مزارع مجتمع چات برای افزایش نفوذپذیری خاک و بهبود حاصلخیزی؛ ایجاد فرصت‌های شغلی جایگزین در بخش‌های پایدار (مانند گردشگری زیست‌محیطی کنترل‌شده) برای کاهش فشار بر منابع طبیعی.
· بهبود وضعیت سلامت و امنیت: اجرای برنامه‌های درمانی و بهداشتی متمرکز بر بیماری‌های تنفسی و اعصاب و روان ناشی از آلودگی هوا و کاهش امنیت فردی.
· مدیریت سیل و فرسایش: اجرای پروژه‌هایجبران کاستی‌ها و کنترل سیلاب‌های مخرب برای محافظت از زیرساخت‌های شهری، روستایی و شبکه‌های ارتباطی و مخابراتی.
· حفاظت از منابع ژنتیکی و زیبایی‌شناختی: برنامه‌های منظم پایش برای سنجش میزان کاهش تنوع زیستی و اثرات بر منابع ژنتیکی کشاورزی؛ تقویت زیرساخت‌های گردشگری طبیعی به‌منظور کاهش فعالیت‌های گردشگری و ایجاد درآمد جایگزین برای آبخیزنشینان.
· کاهش پیامدهای اجتماعی- اقتصادی: ایجاد ساز و کارهای کاهش فقر و کنترل مهاجرت از طریق توسعه‌ مشاغل غیرکشاورزی و پایدار در سطح محلی.
در نتیجه پیشنهاد می‌شود برای بهبود وظعیت منطقه، نهاد دائمی مدیریت مناطق مرزی و رودخانه‌های مشترک با نگاه علمی، بین‌المللی و پایدار ایجاد شود. همچنین گسترش سیستم‌های نوین آبیاری (قطره‌ای و بارانی) همراه با حمایت یارانه‌ای دولت؛ پایش کیفی و کمی منابع آبی با کمک فناوری‌های سنجش از دور و داده‌های ماهواره‌ای؛ توسعه کشت‌های مقاوم به خشکی و تغییر اقلیم و کاهش وابستگی به کود و سم شیمیایی؛ مشارکت فعال جوامع محلی در تصمیم‌گیری‌های زیست‌محیطی و تخصیص منابع؛ احیای تالاب‌ها و تعیین حریم حفاظتی اکولوژیک اترک برای جلوگیری از توسعه بی‌رویه کاربری زمین؛ تدوین و اجرای برنامه‌های آموزش و توانمندسازی کشاورزان و زنان روستایی در زمینه استفاده بهینه از منابع؛ ایجاد هماهنگی میان بخش‌های کشاورزی، آب، محیط‌زیست و اقتصاد برای تلفیق سیاست‌ها در سطح ملی و منطقه‌ای از جمله دیگر راهکارهای پیشنهادی است.
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