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ار، تامین سرپرست خانو روستایی ننابه ویژه در بین ز فقر و بهبود معیشتا کاهش عمقابله بی هااز راهیکی 

مداد امام کمیته ااز طریق نهادهایی مانند  زاییو اشتغال اعطای تسهیلات خودکفاییخرد آنها در قالب  مالی

تایی بر معیشت پایدار زنان روس زاییهای اشتغالوامنقش مطالعه  با هدف . این پژوهشاست )ره( یخمین

لعات های کمی و از نظر هدف از نوع مطا. پژوهش، از نظر ماهیت از نوع پژوهشانجام شدسرپرست خانوار 

هحلیل دادو از نظر شیوه تیمایشی ها، از نوع تحقیقات پکاربردی است. همچنین به لحاظ نحوه گردآوری داده

. جامعه آماری این تحقیق، زنان روستایی سرپرست خانوار که همبستگی است -ها از نوع تحقیقات توصیفی

نفر  100بودند که  آباد غرب در استان کرمانشاهتحت پوشش کمیته امداد در دهستان هرسم، شهرستان اسلام

-، جمعهساختمحققها با استفاده از پرسشنامه شدند. داده صورت سرشماری بررسی از این زنان انتخاب و به

فت. رار گرآوری شد که روایی آن با نظر متخصصان و پایایی آن با محاسبه ضریب آلفای کرونباخ مورد تایید ق

انوار انجام شد. نتایج نشان داد که دو گروه زنان سرپرست خ IBMSPSSافزار ها در محیط نرمتحلیل داده

-نی، تفاوت مععیشت پایدار روستایی، از نظر وضعیت مزایی کمیته امدادهای اشتغالهره از وامبند و بیمبهره

هتری بوضعیت معیشت در بعد سرمایه مالی و سرمایه فیزیکی  مخصوصاًمند، داری باهم داشتند و زنان بهره

 دورهفتی و های دریامیزان وامه از نیز کسانی کهای خوکفایی از وام مند. همچنین در بین زنان بهرهداشتند

 از ،شرکت داشتند جهت ایجاد شغل آموزیهای مهارتدر دورههمچنین رضایت داشته و  آنهابازپرداخت 

 . بالاتری برخوردار بودندسطح معیشت پایدار 

 

 .اهنشکرما، زایی، معیشت پایدار، زنان سرپرست خانوارلهای اشتغاوام، توسعه روستایی واژگان کلیدی:

                                                 
 y.mohammadi@basu.ac.ir 

mailto:y.mohammadi@basu.ac.ir
mailto:y.mohammadi@basu.ac.ir


 124 ... )ره( ینیامداد امام خم تهیکم لاتینقش تسه

 

 

 ( مقدمه1

ا ــبقابله م که ستر اکشودر جتماعی ا هایترین چالشمهماز یکی ل شتغاع ایط کنونی موضواشردر 

وری رـض اعیـجتمی ااـهسیبو آها ریناهنجاش ترــگسی از وگیرــجلای رــقل بادــحری، اــبیک

ی، د فقر اطلاعاتهایی ماننگی(. جوامع روستایی امروزه عمدتاً با ویژ2: 1392)رزمجو و همکاران، ت ـسا

ز اها را نآستند که های رو به رو های قومی و قبیلههای پایین، فرهنگ کارآفرینی ضعیف و نابرابریمهارت

ی فقیر هااراین مسئله در رابطه با خانو، (Cranwell et al, 2005: 57کند )سایر جوامع متمایز می

 درآمد و ای کمهفراد جامعه روستایی و بالاخص افراد گروهروستایی بیشتر حائز اهمیت است. در واقع ا

 تندهای دولتی هستند با مسائل و مشکلات بیشتری درگیر هسخانوارهایی که تحت حمایت نهاد

ر و تبعیض (. در بین این گروها نیز زنان بیش از مردان در معرض فق99: 1398، )محمدی و همکاران

: 1395کاران، پذیرترند )یعقوبی و همنیز نسبت به بیکاری آسیب و بیش از مردان داشتهجنسیتی قرار 

ت، فوق، طلا نلایلی چودبالا به  ی بسیارپذیرسیبآعنوان قشری با  بهنیز ار سرپرست خانون نا(. ز78

دهد ات نشان میمطالع (.19: 1395)افشانی و فاتحی، شوند بندی میطبقهگی همسر دفتاراکا د و ازعتیاا

و  دری مکررحی)کردن افراد است  زایی و توانمندترین اهداف توسعه اقتصادی، اشتغالیکی از مهمکه 

 سمیرغیرو صی ت بخش خصوـفعالیو  که مهمترین ساز و کار و ابزار آن کارآفرینی، (2: 1391همکاران، 

، نغی وهمکاراـد )چراته باشـشری دااـبیکان زـاهش میـکدی در اـیزأثیر ـت تواندمیست که د اقتصاا

ز با استفاده ا، کاهش مشکلات اقشار کم درآمددر سعی  هایی کهدنهااز ستا یکی راین (. در ا204: 1393

م مااد امداه کمیت، بویژه زنان سرپرست خانوار روستایی داشتهتامین مالی برای خود اشتغالی و کارافرینی 

، تأسیس وبد)ره( از خمینی م مااد امدا(. کمیته 105: 1397وهمکاران،  محبوبی)ست )ره( اخمینی 

ده ار داقرد خو برنامهیی در کفادخوی هاحقالب طرل در شتغاد ایجااطریق ن را از ماومحرزی نمندسااتو

 (.186: 1390ران، همکاو )محمدخانی است 

ی هارکشور ری دکاهش بیکاو فقر دن بین برای از براخیر  هایلسادر که اعتبارت خرد ی تژاسترا

-اد از طریق وام، توسط نهاد کمیته امد(23: 1390)فعایت و خاقانی،  ستاگرفته ار قر مورد توجهمختلف 

که  انی استبرای تامین مالی کساهمیت این اعتبارات  .زایی در جریان استهای خودکفایی و اشتغال

 کافیآمد ندگی درهای کم یا فاقد زمین که برای تأمین نیازهای زویژه برای گروهکشاورزی ب اشتغال غیر

ی هارکاو  همچنین کسب (.182: 1391ران،همکاو گهی ندارند، از اهمیت زیادی برخوردار است )آ

از  .ستندهت خدماآوری در محصولات و یک منبع نوآیند، که از طریق تامین مالی به وجود میکوچک 

ده از ستفاو ا یابندمییش افزامحلی ی هاازنداپسو  هایارسرمایهگذ، کوچکی هارکاو کسب د یجااطریق 

تبار خرد به اعتامین  توان گفت(. بنابراین میMohapatra et al, 2007: 169) شودمیمنابع محلی تشویق 

ین ر و تأمفق دسترسی فقرا به اعتبار و درنتیجه کاهشبرای عملی و جذاب عنوان یکی از راهبردهای 

 (. Bhuiyan et al, 2012:179) شودتلقی میمعیشت پایدار 

های مورد ها و فعالیتها، دارایییک برنامه مهم و اساسی برای تضمین توانایی پایدار به عنوان معیشت

بهبود یابد و ، های خارجی کنار بیایدتواند با استرس و شوکبنیاز برای زندگی در دنیای کنونی است که 
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. (David and Jonathan, 2009)د های خود را اکنون و آینده حفظ یا تقویت کنها و داراییتوانایی

یابی به منابع مالی برای اند که معیشت پایدار خانوار روستایی در گرو دستمطالعاتی مختلفی نشان داده

( 2: 1391صرامی فروشانی و همکاران ) چنانچه که زایی و توانمندسازی است.های اشتغالایجاد طرح

-ها، درآمد، پسگیریتصمیم ، مشارکت درعواملی همچون سرمایه اجتماعی، توانمندیعنوان کردند که 

 درصد از تغییرات معیشت پایدار را تبیین 60های حمایتی، نقش مردان و سطح تحصیلات، یاستسانداز، 

زایی داشته است. اما های اشتغالو اثر مثبت و مطلوبی بر معیشت خانوارهای تحت پوشش پروژه کندمی

سرپرست  زایی بر معیشت پایدار زنان روستاییهای اشتغالوام هیچ کدام از این مطالعات به بررسی نقش

هدف از این بنابراین رساند. می نپرداخته است. که این اهم ضرورت بررسی این موضوع در مطالعه را خانوار

)ره( بر معیشت پایدار زنان  زایی کمیته امداد امام خمینیکفایی و اشتغالهای خودمطالعه نقش وام

 باشد. پرست خانوار میروستایی سر

 

 ی نظری( مبان2

 نقش، نداهدمد آجووجامعه به پذیر سیبر آقشااز احمایت ر لتی که به منظودوعمومی غیری هادنها

شته دافین مستضعا و فقراز مند دحمایت سوبرای  حتی کمک مالیو  گیریشکلک، تحرد یجادی در ایاز

مداد امام (. کمیته ا2: 1390)کرمی و همکاران،  دنارجتماعی تأثیر گذافرینی رآکا گیریشکلو در 

 ون ماندگادر ادمدن و امستضعفان، اـمومحردن وـنمری اـیای رـه بـعمومی کد یک نهاخمینی به عنوان 

و یی زالشتغای اهاحب طرـقالدر تغالی ـشداه خوـک بـکمن فی چواهده، اشد داـیجن ادگاـیدسیبآ

ساسی کمیته ای هافعالیتاز (. یکی 186: 1390مدخانی و همکاران، )مح دـکنیـمل اـنبرا دکفایی دخو

ه ب شودمیمنجر  رکال از ستقباو اعلاقه د یجااست که به اهایی فعالیتم نجا)ره(، اخمینی م مااد امدا

 عالیتها نیزین فف اهد. را به دنبال دارد نفسبه د عتماو اتکایی داحیه خو، رویش حجمافزاکه ی نحو

)محبوبی و  استتحت پوشش ی هاارخانوه فاد رمشاغل مکمل جهت بهبود یجاو اها ارد خانومدرآکمک به 

 زایی وتغالهای اشهای در دست اجرا در نهاد کمیته امداد طرح. از جمله طرح(105: 1397همکاران، 

بط اضو ویط اهستند که با شردی قتصاایا و خدماتی ی، تولیدی هافعالیت خودکفایی است، که شامل

ن از جویادکفایی مددخول و شتغاایا توسعه د یجاای اجمعی برو گی ادخانوادی، نفررت امشخص به صو

ی اهحجهت طرد مبالغ خراز ختی داپرت مبلغ تسهیلادد. میگرا جرامالی ت خت تسهیلاداطریق پر

 امیدی و)باشد میکفایی متغیر دخوی هاطرحجهت  ریال 000/000/200کثر تا سقف احدی و نگیزراکا

دارد و  عیشت پایداربه عبارتی این تسهیلات اعطایی تاثیراتی مختلفی را بر ابعاد م(. 35: 1390همکاران، 

 گردد.در نهایت منتج به بهبود معیشت پایدار می

برای نخستین بار مفهوم معیشت پایدار در مطالعات رابرت چمبرز و موسسه مطالعات توسعه در 

ای در مفهوم معیشت پایدار به طور گسترده (.Timalsina, 2007: 27) دانشگاه ساسکس نمایان شد

ها و اما تعریف واحدی از آن وجود ندارد و هریک از سازمان ،گیردادبیات توسعه مورد استفاده قرار می

مهمترین تعریف معیشت پایدار را  (.Krantz, 2001:8)اند افراد مختلف تعریف خاصی از آن ارائه کرده
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تحت عنوان ایمنی معیشت ارائه کرده است. طبق  1(WCEDزیست و توسعه )محیط کمیسیون جهانی

نیازهای اساسی  لازمه برطرف نمودناین تعریف: معیشت تحت عنوان ذخایر کافی غذا و پول نقد که 

گردد زا بر میهای درآمدمالکیت یا دسترسی به منابع و فعالیت تضمیناین امر به  .شودشناخته میاست، 

 ها برای خنثی کردن خطر یا بهبود منابع تولید در شرایط طولانی استشکل از ذخایر و داراییو مت
(Shen, 2009: 18 .) 

 بود درک ما از معیشت مردم فقیر از راه توجههمی با هدف بهورچوب معیشت پایدار، رویکردی مفاچ

ایت راهبرد معیشتی هن که درهاست ها و فرصتبه پیچیدگی ذاتی فقر، ارزیابی عوامل مختلف، محدودیت

؛ از این رو چارچوب رویکرد (Donohue and Biggs, 2015: 392) گیردچارچوب آن شکل می مردم در

یکی از ( و Chilimo and Ngulube, 2011: 150)است  طبه توسعه و کاهش فقر مربو داریمعیشت پا

هر چند (. 326: 2018مکاران، )دربان و ه رویکردهای تحلیلی جدید در زمینه توسعه روستایی است

اما چارچوب پنج جزئی دپارتمان  ،پایدار ارائه شده است های مختلفی برای تحلیل معیشتچارچوب

 ,Shen)معیشت پایدار است  های ارائه شده برای تحلیلالمللی یکی از مهمترین چارچوببین توسعه

 جزء کلیدی رویکرد معیشت پایدار تأکید 5مردم محور بر مبنای  این چارچوب بر یک رویکرد. (17 :2009

(، های طبیعی، فیزیکی، اجتماعی، انسانی و مالیسرمایه) های معیشتیدارایی ،جزء کلیدی 5این  ،کندمی

 ها کهاز قبیل شوک) پذیریآسیب ،(افزارهای سیستمافزارها و نرمسخت) زاساختارها و فرایندهای تحول

راهبردهای )پیامدها( و  ، نتایج معیشتید(شتی قشر فقیر تأثیر منفی دارهای معیها و انتخاببر دارایی

های توسعه به منظور تحقق معیشت روستایی دربرنامه .(Wang et al, 2016: 129) باشدمی معیشتی

معیشت پایدار )انسانی، اجتماعی، مالی، طبیعی و فیزیکی(  های پنجگانهپایدار روستایی، توجه به دارایی

های دارایی. (Khosrozadyan et al, 2016: 150)های اجرایی ضروری است یق و تداوم برنامهتوف جهت

شدن در راهبردهای مختلف  معیشتی شامل دسترسی خانوار به منابع معیشتی خاص خانوار برای درگیر

 .(Dehghanipour.2014: 117)معیشتی است 

 هاها، سرمایه. معیشت دربردارنده توانمندیباشندنوع سرمایه اصلی می 5های معیشتی شامل دارایی

 ,Anriquez and stamoulis) باشدهای ضروری برای زندگی می)ذخایر، منابع در دسترس( و فعالیت

 :باشدهای زیر میشامل مولفهپایدار روستایی های پنجگانه معیشت (. سرمایه12 :2007
 اغ های طبیعی: دسترسی به منابع آبی و زمین و بسرمایه .1

یه، سیله نقلها، دسترسی به وسایل ضروری، دسترسی به وهای ارتباطی، زیرساختسرمایه فیزیکی: راه .2

 دسترسی به ابزارآلات کشاورزی، کمیت و کیفیت مسکن دسترسی به انرژی،

 وریآسرمایه انسانی: تحصیلات، مهارت، نو .3

 اجتماعی، مشارکت، همکاری، شبکه اجتماعی سرمایه اجتماعی: اعتماد .4

  .(Hinshelwood, 2003: 248) انداز، تسهیلات مالیسرمایه مالی: درامد، اشتغال، وام، پس .5

 که وضعیت معیشت ندنشان داد( 1401با توجه به مرور مطالعات صورت گرفته، دربان و همکاران )

ة تسهیلات ارائ( در مطالعه خود 1400ندارد. صیامی و ستاروند ) سطح مطلوبیپایدار خانوارهای روستایی 
                                                 
1 World Commission on Environment and Development  
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 تواند بهاست که می استراتژی موثرترین ر را به عنوانسرپرست خانوا و حمایـت از خوداشـتغالی زنـان

تر یابی آنها در تأمین معیشت پایدار و مدیریت مناسبقدرت خانوار و سرپرستان زنان توانمندسازی مؤثرتر

( در مطالعه خود 1400یری و لفمنجانی )، مطرح کردند. پیرو مطالعات فوق شهای آنان کمک کندخانواده

زایی را به عنوان عاملی مهم در بهبود دسترسی به اعتبارات برای شروع کسب و کار خرد و اشتغال

زایی کمیته امداد های اشتغالوانع و محدودیت طرحم معیشت پایدار روستاییان عنوان کردند. در خصوص

قبل از اجرای  خودکفا افراد سایر موفق تجربه از ستفادها عدم( 1398زن )جلیلیان و پاپ امام خمینی

 و ایمشاوره نبود و یا کافی نبودن خدماتآموزی، مهارت هایدوره نبود، تخصصی دانش طرح عدم وجود

را های پایین محصول و امکان ضعیف فروش و وجود قیمت بازاریابی در منطقه شبکه وجود عدمو  فنی

فرصت د یجاارا زایی لشتغای اهاحطری ها( مهمترین فرصت1397) همکاران. محبوبی و اندعنوان کرده

د ها نبومهمترین تهدید کردند واده معرفی خانود نهااز صیانت ن و جویادشخصیت مدی تقاو ارشد ر

و مشابه با قیمت کمتر ت یه محصولاروبی، واردات خانگیی هارکاو کسب ه از حمایت کنندی هانیوتعا

( امنیت شغلی، 1396) قنبری و همکاران. عنوان کردند تبلیغاتیی هاروشبه ن جویادشنایی مدم آعد

های جدید درامد، تثبیت جمعیت، توانمندی شغلی، کیفیت اشتغال، رضایت از وام، توسعه شغل اقتصاد و

 رانعمادزاده و همکامطالعه . زایی عنوان کردندهای اشتغالرا از اثرات طرحها سازی فعالیتو متنوع

توفیقیان و  اند.تحصیلات و دوره آموزشی تخصصی اثری مثبت بر اشتغال داشته ند که( نشان داد1395)

بر ، کفاییدخو هایحطرس ساابر ن نازی زسانمنداتوعنوان کردند که،  دخو هدر مطالع (1395) همکاران

تقویت ، شغلیی هارتمها ای،حرفهو فنی ی هازشموب آچورچاه در نگیزد ایجاا ،نکسب فنوزش، موآپایه 

ار ستواشغل ع نوت مقتضیاو یط انوین شغلی متناسب با شری هاورهیافت مشادرنیز وری و بادحیه خورو

( کمیته امداد در تمامی ابعاد اقتصادی، 1392) الدین افتخاری و همکارانرکندر نتایج مطالعه  ست.ا

نتایج نزد مددجویان تحت پوشش شده است. اجتماعی و کالبدی )مسکن( منجر به تغییرات معنادار در 

-های خودکفایی و اشتغالایجاد طرح هنده این است که( نشان د1391حیدری مکرر و همکاران)مطالعه 

  سبب بهبود وضعیت زندگی مددجویان روستایی شده است. زایی

زایی شتغالا( لزوم توجه به 2022گوا و همکاران )در تایید مطالعات داخلی با اشاره به مطالعه 

ده است. برم شم افراد کم درآمد و متوسط یبرا ژهی، بویشتیمع هیانباشت سرما شیافزا یبراروستاییان 

ارات از اعتب ( در مطالعه خود تنوع بخشیدن به مشاغل و کسب و کارهای خرد با استفاده2020سارکار )

ده است. وان کرسرپرست خانوار عناعطایی را عامل مهمی در بهبود معیشت پایدار و رونق اقتصادی زنان 

ه وستایی اشارر( در مطالعه خود به نقش کلیدی زنان در معیشت پایدار خانوار 2022آهاری و همکاران )

را  یدسترس نیکمترعنوان کردند که زنان به عنوان یک قشر مهم در جوامع روستایی حال  نیبا اکرده، 

 .دارند یریگمیو تصمآموزش  ،یبهداشت یهامراقبت ،یدیبه منابع تول

حاصل از درآمد کافی اشاره کردند که دستیابی به معیشت پایدار از طریق  (2012)بوئیان و همکاران 

بهبود سلامتی، دسترسی به آموزش کودکان، افزایش مهارت، افزایش دارایی و های خرد، منجر به تاثیر وام

ای ( در مطالعه1391روشانی و همکاران )صرامی فشود. همچنین میهای اجتماعی مشارکت در فعالیت
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 سرمایه اجتماعی، توانمندی، مشارکت در گذاری بربا اثرزایی زنان روستایی اشتغال هایپروژهتاثیر  خود

معیشت شدن طلوب منجر م های حمایتی و سطح تحصیلاتها، درآمد، پس انداز، سیاستتصمیم گیری

( در مطالعه خود 2008) شارما و وارما شود.میتغال زایی خانوارهای تحت پوشش پروژه های اشپایدار 

مطالعه شن  .شودن میگوناگود بعان در انازی زنمندساابه توزا منجر مدی درآهافعالیتن در نازکت رمشا

توانسته است به طور قابل توجهی به بهبود رفاه خانوارها از جمله ی خرد هاوام( نشان داد که 2009)

د. داشته باش ()مدیریت مالیی امنیت اقتصاددر اشته باشد و تأثیر قابل توجهی افزایش درآمدشان د

پایداری معیشت خانواده  در آنها مثبت و تاثیر یخانگکسب و کارهای در مطالعه خود به ( 2009) لموریگ

را کوچک ی هارکاو کسب ( 2007) . موهاپارات و همکارانکندمیاشاره و اجتماعات در مناطق روستایی 

و ها اریطریق سرمایهگذاین ، که از ندت در نظر گرفتخدمات و محصولاآوری در منبع نو ه عنوان یکب

در نهایت  ود منابع محلی میشوها و ده از ظرفیتستفاباعث ا دهند ویش میافزرا امحلی ی هاازنداپس

ا توجه به مرور در نهایت ب توانند زمینه را برای بهبود معیشت خانوارهای تحت پوشش فراهم کند.می

 خلاصه کرد.  1توان در شکل گذار در معیشت پایدار روستایی را میمطالعات صورت گرفته عوامل تاثیر

 

 
 . چارچوب مفهومی تحقیق1شکل 

 

 ( روش تحقیق3

کمی بوده و از نظر هدف در زمره پژوهش کاربردی  هایهشتحقیق حاضر، از نظر ماهیت از نوع پژو

ها ها نیز از نوع تحقیقات میدانی و از نظر شیوه تجزیه و تحلیل دادهنحوه گردآوری دادهقرار دارد. از لحاظ 

زنان روستایی شامل . جامعه آماری این تحقیق رودمیهمبستگی به شمار  -از نوع تحقیقات توصیفی

د آباد غرب در استان کرمانشاه که تحت پوشش نهادهستان هرسم در شهرستان اسلامسرپرست خانوار 

کمیته امداد امام خمینی )ره( بودند که با استفاده از آمار گرفته شده توسط کمیته امداد امام خمینی 

ابزار اصلی  نامه به آنها مراجعه گردید.نفر از این زنان شناسایی شده و برای پر کردن پرسش 100تعداد

بخش اول آن به که  بخش سه مشتمل بر ساختهپرسشنامه محققیک  ،هااطلاعات و داده آوریجمعبرای 

. قسمت دوم افتی...( اختصاص مدت زمان تحت پوشش و لات،یافراد )سن، تحص یکیمشخصات دموگراف
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بعد  5معیشت پایدار در قسمت سوم به سنجش  تیدر نهااعتبارات دریافتی و  هایویژگی با تبطآن مر

مد، اشتغال، آ)در عی(، سرمایه مالیاجتماعی، مشارکت، همکاری، شبکه اجتما )اعتماد سرمایه اجتماعی

های )راه وری(، سرمایه فیزیکیآ)تحصیلات، مهارت، نو انداز، تسهیلات مالی(، سرمایه انسانیوام، پس

 ها، دسترسی به وسایل ضروری، دسترسی به وسیله نقلیه، دسترسی به انرژی،ارتباطی، زیرساخت

)دسترسی به منابع آبی و  ( و سرمایه طبیعیدسترسی به ابزارآلات کشاورزی، کمیت و کیفیت مسکن

های مقیاسنامه با استفاده از نظر متخصصان تایید و پایایی شروایی پرساختصاص داشت.  زمین و باغ(

مورد تایید قرار گرفت  آلفای کرونباخ نیز با محاسبه ضریب ابعاد مختلف معیشت پایدار خانوار روستایی

تست  tو آزمون  SPSSافزار دو بخش آمار توصیفی و استنباطی از نرم ها در. جهت تحلیل داده(1)جدول 

، نکرده بودندکه دریافت  زنانیو  ه بودنددکرکه اعتبارات را دریافت  شامل زنانیبرای دو گروه مستقل 

 استفاده شد.

 
 . مقادیر ضریب آلفای کرونباخ برای ابعاد معیشت پایدار 1جدول 

 آلفای کرونباخ یهتعداد گو ابعاد معیشت پایدار

 سرمایه مالی

 سرمایه انسانی

 سرمایه اجتماعی

 سرمایه فیزیکی

 سرمایه طبیعی

7 

7 

11 

7 

8 

79/0 

75/0 

75/0 

74/0 

77/0 

 

تان آباد غرب و در اسکیلومتری شهرستان اسلام 46فاصله دهستان هرسم، در بخش حمیل با 

ود جمعیت این موجی با توجه به آمارهاباشد که روستا می 24کرمانشاه قرار دارد. این دهستان دارای 

-یت میکاهش جمع های پیشین به شدت کاهش یافته است، از دلایل عمومی ایندهستان نسبت به دهه

بی و بی آ بدلیل توان به مهاجرت خانوارها و مخصوصا جوانان برای یافتن شغل، کاهش رونق کشاورزی

(. 74: 1398زن، )جلیلیان و پاپبه بخش اشاره کرد.  تقسیمات کشوری خشکسالی و عدم تبدیل آن در

 و امداریدکشاورزی،  درآمد مردم از فعالیتکنند و عمده مردم این دهستان به زبان کردی صحبت می

 ر است.نشان دهنده نقشه محدوده مورد بررسی مطالعه حاض 2. شکل  مرغداری و امور خدماتی است

 
 در شهرستان اسلام آباد غرب. نقشه موقعیت دهستان هرسم 2شکل 
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 های تحقیقافتهی( 4

نکرده ریافت د زاییلنفر وام اشتغا 47 ،تحت پوشش زنان روستاییطبق اطلاعات به دست آمده از بین 

 فی نشانآمار توصی زایی دریافت کرده بودند. گزارشات حاصله ازنفر از این زنان وام اشتغال 53و بودند 

ماه  28و  42ه بهرمند و بیهای تحت پوشش این خانوار به ترتیب بهرهماهمیانگین دهنده این است که 

بود. سال  38و  35بهره از دریافت وام به ترتیب مند و بیبرای افراد بهرهمیانگین سنی  است. همچنین

ر نف 2 و 3 ترتیب به میانگین اعضای خانواده در این افراد وراهنمایی گروه  هر دو بیشتر افرادتحصیلات 

 . (2)جدول  شدباریال می13000000و 10000000خانوار نیز به ترتیب درآمد ماهیانه این میانگین  بود.
 

 زاییلهای اشتغابهره از واممند و بیهای فردی و اعتبارت دریافتی در بین دوگروه بهرهویژگیآمار توصیفی  .2جدول 

 عدم دریافت اعتبارات دریافت کننده اعتبارات نام متغیر

 میانگین بیشترین کمترین میانگین بیشترین کمترین

مدت زمان تحت 

 پوشش)ماه(

12 258 42 2 110 28 

 38 52 20 35 65 35 سن)سال(

 راهنمایی لیسانس بی سواد راهنمایی لیسانس بی سواد تحصیلات

 2 5 0 3 7 0 تعداد اعضای خانواده

میزان درآمد 

 ماهیانه)تومان(

2500000 150000000 10000000 1000000 5500000 13000000 

 - - - 13600000 20000000 10000000 میزان وام دریافتی

 

مداد امام اکننده اعتبارات از کمیته دریافت زنان روستاییدر بین  3طبق گزارش حاصل از جدول 

. از بین است دهبو دامداریدر زمینه  ایجاده شده از طریق اعتبارات بیشترین میزان اشتغال ،)ره(خمینی

ها از این یتنفر برای سایر فعال 15ای شروع شغل جدید و بر نفر 35اند کسانی که وام دریافت کرده

ضایت راز دوره باز پرداخت وام کننده اعتبارات، از زنان روستایی دریافتنفر  46اند. اعتبارات استفاده کرده

 17آموزی شرکت و های مهارتدر کلاساز آنها نفر  36. همچنین ابراز نارضایتی کردندنفر  7داشتند و 

کننده اعتبارات از از زنان روستایی دریافتنفر  37در نهایت  نداشتند. مشارکتها نفر در این کلاس

 (.3نفر نیز راضی نبودند )جدول  16بودن مبلغ وام دریافتی رضایت داشتند و کافی
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 از طریق اعتبارات دریافتی های ایجاد شدهغلشپاسخگویان بر مبنای فراوانی توزیع  .3جدول

 درصد فراوانی نوع شغل ایجاد شده

 28/45 24 دامداری

 53/24 13 پرورش طیور

 55/7 4 قارچپرورش 

 55/7 4 خیاطی

 66/5 5 قالی بافی

 66/5 5 آرایشگری

 100 53 مجموع

 بله ایجاد شغل جدید

 خیر

35 

15 

 لهب رضایت از دوره باز پردذاخت وام

 خیر

46 

7 

 بله رضایت از کفایت مبلغ وام

 خیر

37 

16 

 بله گدراندن دوره مهارت آموزی

 خیر

36 

17 

 

  ییخانوار روستا شتیمع تیامداد بر وضع تهیکم ییزاو اشتغال ییخودکفا یهاوام افتینقش در

مستقل  t وندر این قسمت، رابطه بین دریافت و عدم دریافت اعتبارات بر معیشت پایدار توسط آزم

ی ن روستایمتوسط وضعیت معیشت در بین زناداری بین که اختلاف معنی نشان دادسنجیده شد. نتایج 

یشت در ن عدد معه میانگیبنابراین با توجه به اینکبهره از اعتبارات کمیته امداد وجود دارد. مند و بیبهره

یافت ارات را درلاتر از گروهی بود که اعتبداری بابطور معنی کنندگان اعتبارات کمیته امدادگروه دریافت

عیشت هبود مبزایی موجب توان گفت که از لحاظ سطح معیشتی دریافت وام اشتغالمی نکرده بودند، لذا

 . (4)جدول  تحت پوشش شده است زنان روستایی سرپرست خانوار
 

 کمیته امداد های خودکفاییبهره از واممند و بیمقایسه میانگین معیشت پایدار در بین دوگروه زنان بهره .4جدول 

 داریسطح معنی t مقدار میانگین بندیمتغیر گروه متغیر وابسته

 خودکفایی هایوام دریافت پایدار روستایی معیشت

 خودکفایی هایوام دریافت عدم

36/55 

22/49 

30/3 000/0 

 

تسهیلات بر روی ابعاد معیشت بهره از دریافت مند و بیدر بین زنان بهره مستقل tنتایج آزمون 

داری از نظر بعد مالی و گروه زنان اختلاف معنی ( نشان دهنده این است که بین دو5پایدار)جدول 

فیزیکی وجود دارد. اما طبق نتایج گزارش شده در بعد طبیعی، اجتماعی و انسانی در بین دو گروه زنان 

توان گفت آن دسته از زنان سرپرست بنابراین می داری وجود ندارد.بهره اختلاف معنیو بیمند بهره

اند از لحاظ مالی و فیزیکی از سطح بهتری زایی را دریافت کردههای خود کفایی و اشتغالخانواری که وام
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قرار دارند. اما در ابعاد طبیعی، انسانی و اجتماعی هر ، اندنسبت به کسانی که تسهیلات را دریافت نکرده

 نشد.و تفاوت انچنانی مشاهده  داشتندبهره در سطح یکسانی قرار و بی مندهدو گروه بهر
 

  های خودکفاییبهره از واممند و بیمقایسه میانگین بین ابعادمعیشت پایدار در بین دوگروه زنان بهره .5جدول 

 داریسطح معنی t مقدار میانگین بندیمتغیر گروه متغیر وابسته

 خودکفایی هایوام دریافت سرمایه مالی

 خودکفایی هایوام دریافت عدم

07/9 

61/7 

48/3 001/0 

 خودکفایی هایوام دریافت سرمایه فیزیکی

 خودکفایی هایوام دریافت عدم

21/10 

09/8 

41/3 001/0 

 خودکفایی هایوام دریافت سرمایه طبیعی

 خودکفایی هایوام دریافت عدم

25/8 

17/8 

53/2 001/0 

سرمایه 

 اجتماعی

 خودکفایی هایوام تدریاف

 خودکفایی هایوام دریافت عدم

20/14 

17/12 

38/2 001/0 

 سرمایه

 انسانی

 خودکفایی هایوام دریافت

 خودکفایی هایوام دریافت عدم

62/12 

28/12 

52/0 001/0 

 

ز ا ورده بودند کزایی را دریافت در بین زنان سرپرست خانواری که وام اشتغالمستقل  tنتایج آزمون 

 ین دورهاز ا زنانی که باابراز رضایت داشتند  و میزان کفایت وام دریافتی ره بازپرداخت تسهیلاتدو

ضعیت وداری از نظر ، اختلاف معنیدانستندو مبلغ وام را ناکافی می رضایت نداشتند بازپرداخت وام

اند نستهافتی توادری وام از طرفی بین آن دسته از زنانی که با استفاده از مبالغ معیشت پایدار مشاهده شد.

داری از عنیماختلاف ، زایی نکرده بودنداشتغالصرف  را هاو زنانی که این وام یک شغل تازه را ایجاد کنند

تنباط توان اسهای مهارت آموزی نیز میمتغیر گذراندن دوره. از مشاهده شدنظر وضعیت معیشت پایدار 

ه کردزایی کسب تغالهایی را برای اشاند و مهارتی را گذراندههای مهارت آموزکه بین زنانی که دوره کرد

ده مشاه دارعیشت پایمداری از نظر نیز اختلاف معنی بودند ها شرکت نکردهبا زنانی که در این دوره بودند

غل یجاد یک شاهای دریافتی و توان گفت که در مجموع میزان رضایت از وام(. بنابراین می6)جدولشد 

ه منجر بی و میزان رضامندی از کفایت وام دریافتهای مهارت آموزی همچنین شرکت در دورهجدید و 

 .(6)جدول  بهبود وضعیت معیشت پایدار خانوار زنان روستایی شده است
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 های خودکفایی کمیته امدادهای مختلف دریافت کننده واممقایسه میانگین معشیت پایدار در بین گروه .6جدول 

 داریسطح معنی  Tمقدار  میانگین بندیمتغیر گروه بندی شده متغیر گروه ر وابستهمتغی

 

 معیشت پایدار 

 

ت بازپرداخ ۀدوررضایت از 

 تسهیلات

 بله

 خیر

27/3 

14/2 

24/6  

000/0 

 بله گذراندن دوره مهارت آموزی

 خیر

44/3 

48/2 

68/4 000/0 

 بله ایجاد شغل جدید

 خیر

68/3 

52/3 

58/4 000/0 

میزان رضایت از کفایت وام 

 دریافتی

 بله

 خیر

75/3 

24/3 

89/4 000/0 

 

زایی، لهای اشتغابرای آزمون همبستگی بین معیشت پایدار زنان روستایی و متغیرهای مرتبط به وام

لغ ز جمله مبتحقیق ا رهاییمتغ ةهمکه نشان داد آزمون  جیشد. نتا استفاده رسونیپ یهمبستگ بیرضاز 

ز د حاصل ان دراممیزا ،مناسب بودن دوره بازپرداخت واماعطایی، میزان رضایت از وام دریافتی،  تسهیلات

(. 7جدول) دارند رابط مثبت و معناداری یینان روستامعیشت پایدار زبا آموزی شغل و تعداد دوره مهارت

میزان  امداد و کمیتهنهاد از محل  مبلغ تسهیلات دریافت شده زانیدهد هر اندازه مینشان م جینتا نیا

رپرست تایی سموجبات بهبود ابعاد معیشت پایدار زنان روس رضایت از مبلغ این تسهیلات بیشتر باشد،

 یمیمستق ةبطرایدار بهبود معیشت پابا  زین یافتیبازپرداخت اعتبارات در ۀدور آورد.خانوار را فراهم می

 رای کسبب یکاف زمانتر باشد(، فرصت ینلاتر بوده )طودوره مناسب نیداشت، به طوری که هر چه ا

ود اه و بهبیش رفکه به نوبه خود منجر به افزا و بازگرداندن آن است یافتیمنفعت حاصل از اعتبارات در

ای هدوره میزان درامد به دست آمده از شغل ایجاد شده و شرکت در. شودمعیشت در این خانوار می

منجر به  نیزاغل افراد ش ریکسب و کار مناسب و انتقال آن به سا جادیبرای امرتبط با شغل مهارت آموزی 

 (. 7شود )جدول بهود درآمد و در نهایت بهبود معیشت این خانوار می

 
 های خود کفایی و معیشت پایدار زنان روستاییمتغیرهای مرتبط با وامهمبستگی بین  .7جدول 

 (.sig) سطح معناداری (rضریب همبستگی ) متغیر دوم متغیر اول

 002/0 224/0 پایدار روستایی معیشت زایی(های خودکفایی )اشتغالمبلغ وام

 000/0 443/0 میزان رضایت از وام دریافتی

 001/0 344/0 مناسب بودن دوره باز پرداخت

 002/0 321/0 میزان درامد حاصل از شغل

 00/0 476/0 آموزیتعداد دوره مهارت
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 گیریجهی( نت5

به عنوان نیمی از جمعیت کشور درعرصه زندگی، به اشکال مختلف نقش موثری در رفاه اقتصادی زنان 

شود، رنگ تر میگیری پرکنند. این نقش در زنان سرپرست خانوار به طور چشمجامعه ایفا می خانواده و

رفی میانگین سواد از ط باشد.نفر می 3چرا که طبق نتایج این مطالعه میانگین افراد تحت تکفل این زنان 

این زنان نشان دهنده این موضوع است که از لحاظ سطح سواد در سطح پایینی قرار دارند که راه را برای 

های دولتی بسته است. بنابراین سوق دادن این قشر از جامعه به سمت کارافرینی و ورود به عرصه شغل

فراهم روستایی بود اقتصاد و معیشت خانوار اشتغال راه را برای تسهیل اشتغال این زنان در جامعه و به

سایر نتایج حاصل از مطالعه نشان دهنده این است که زنان سرپرست خانواری که تحت پوشش آورد. می

نسبت به کسانی که ، اندهستند و از این نهاد تسهیلات دریافت نکرده )ره(کمیته امداد امام خمینی

از لحاظ  تحت حمایت نهاد قرار داشتند.تری مدت زمان کوتاهاند، زایی دریافت کردهتسهیلات اشتغال

نسبت به  ،اندتوان استدلال کرد که درآمد در خانوارهای که تسهیلات دریافت نکردهدرآمدی نیز می

توان تر بوده است. پس بنابراین این چنین میاند، نیز پایینلات استفاده کردهه از این تسهیکخانواری 

افزایش پیدا  )ره(هر چقد مدت زمان تحت پوشش بودن در کمیته امداد امام خمینیاستدلال کرد که 

محل مصرف تسهیلات دریافت شده توسط اکثریت افراد برای کند، افراد تمایل برای دریافت وام دارند. 

های ایجاد شده توسط های متفرقه بوده است. شغلشروع کسب و کار جدید و تعدادی نیز برای فعالیت

نی شامل دامداری، پرورش طیور، پرورش قارچ، خیاطی و قالی بافی و اسرپرست خانوار به ترتیب فراو زنان

آرایشگری بوده است. دامداری به دلیل قالب بودن فعالیت در منطقه مورد مطالعه از فراوانی بیشتری 

بر روی دو گروه های ایجاد شده برخوردار بوده است. نتایج تحلیل آزمون تی تست نسبت به بقیه شغل

زایی را دریافت کرده بودند و گروهی که از این تسهیلات استفاده دهندگان که تسهیلات اشتغالازپاسخ

این است که دریافت این تسهیلات منجر به افزایش درآمد و ایجاد یک منبع  هنکرده بودند، نشان دهند

شود که در این قسمت نتایج مطالعه یدرآمدی پایدار برای خانواده و از طرفی بهبود معیشت خانوار م

و  2012 ن،و همکارا انیبهو؛ 1391مکرر و همکاران، و حیدری 1396ه قنبری و همکاران، همسو با مطالع

باشد که در مطالعه خود بر اهمیت تسهیلات دریافتی برای ایجاد کسب و کار بر می 2009گیلمور، 

دهنده این گانه معیشت پایدار نشان 5این آزمون بر روی ابعاد اند. نتایج معیشت پایدار خانوار تاکید داشته

 ،درامدبود که تسهیلات دریافتی و ایجاد شغل جدید با این تسهیلات منجر به بهبود سرمایه مالی شامل 

شود که همسو با مطالعه رکن الدین افتخاری و همکاران، و سرمایه فیزیکی از جمله مسکن می اندازپس

است که در مطالعه خود بهبود اوضاع اقتصادی  2009شن،  و 1391روشان و همکاران،، صرامی ف1392

زایی از طرف های اشتغالتوان گفت که دریافت وامها را مطرح کردند. بنابراین میخانوار بهره مند از وام

ه نوبه شود که این موضوع بزنان سرپرست خانوار منجر به ایجاد شغل جدید و منبع درامدی پایدار می

خود روی سایر ابعاد زندگی این افراد تاثیر مثبت گذاشته و منجر به بهبود سطح معیشت پایدار این خانوار 

زایی و رفع فقر در شود که با توجه به نقشی که این نهاد زمینه اشتغالشود. از این رو پیشنهاد میمی
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ا شغل ایجاد شده، افزایش یابد. همچنین پذیر جامعه دارد مبلغ تسهیلات اعطا شده متناسب باقشار آسیب

 آموزی قبل ایجاد شغل به عنوان پیش شرط دریافت تسهیلات قرار گیرد.لزوم شرکت در دوره مهارت
 

 ( منابع6
عه کارآفرینی راهبردهای توس(، 1392) ،سیدحسن ،رضوی ه،حمدال ،قیداریسجاسی ،عبدالرضا ،افتخاریالدینرکن -

، 13ال س نشریه روستا و توسعه،، ی: مطالعه موردی روستاهای شهرستان خدابندهکشاورزی در مناطق روستای

 .29-1، صص 3شماره

. لتغاشا یترمحو با( ره) خمینی مماا ادمدا کمیته نجویادمد زینمندسااتو لمد(، 1390امیدی، میلاد، ) -

 صصینی)ره(، خم مماا ادمدا کمیتهدر دیقتصاا دجها دیکررو با زینمندسااتو ملی همایش هبرگزید تمقالا مجموعه

29-57. 

 مشاغل سعهتو بر مؤثر ملاعو یبندلویتاو (،1391، معصومه، )بیگی تقی ،زاده، علی اصغرکمیرآگهی، حسین،  -

 . 202-181، صص 3، شماره 3سال ،جامعهزن و  هشیوپژ -علمی فصلنامه. ستاییرو نناز

با  مرتبط نگیفرهع  اجتماعی عوامل و خانوار رپرستس ی زنانوانمندت(، 1395افشانی، علیرضا، فاتحی، الهام، ) -

 ،ن و جامعهزپژوهشی  -علمی فصلنامه ،تبریز شهرزنان تحت پوشش کمیته امداد امام خمینی )ره( مطالعه  :آن

 .38-19، صص 3، شماره 7سال 

 بررسی ،(1395، )اصل قاید گیوی، فرود ،فخرالدین ،بهجتی ،صیفوری، بتول ،حسن، عزیزی، جمشیدفر، علیتوفیقیان -

ار و توانمند سازی زنان سرپرست خانو (ره)خودکفایی کمیته امداد امام خمینی  یهارابطه بین طرح

، صص 4 ، شماره7پژوهشی زن و جامعه، سال -فصل نامه علمی (،بویراحمدو  کهگیلویه مطالعه موردی:استان)

10-19. 

 و ییخودکفا یهاطرح تیموفق یهاتیمحدود موانع و، )1397زن، عبدالحمید، )جلیلیان، نسرین، پاپ -

لام )ره( مورد: زنان سرپرست خانوار دهستان هرسم، شهرستان اسی نیامداد امام خم تهیکم ینیکارآفر

 .15-7، صص 1، شماره 8سال  ،ییفصلنامه اقتصاد فضا و توسعه روستا، آباد غرب

 لشتغاا بر شتغالیداخو یهاوام تاثیربررسی  ،(1393ناصر، ) ،ریفکاراپواسدالله،  ،غیاچر ،جت اللهح ،غیاچر -

، شماره 9ال س ،جتماعیا  توسعه فصلنامه، نناابدآ نشهرستا( ره) خمینی مماا ادمدا کمیته نجویاددعم ارپاید

 .216-203، صص 2

یته امداد در بررسی نقش کم(، 1391، )عیسی، شهرکی ،ثریا، نادریان فر، حمید، نادریان فر، مهدی مکرر،حیدری -

ریت کنفرانس ملی کارافرینی و مدی ،توسعه کارافرینی روستایی مطالعه موردی: منطقه پشت آب سیستان

 .16-1، صص کسب و کارهای دانش بنیان

ستان شهر یکشاورز برداری¬بهره های¬نظام بندی¬تیاولو(، 1394) ،یعبدشاه ان،یغنمحمود،  ان،یخسروزاد -

 .166-143، صص 23، شمار 5سال ،یو کشاورزتعاون  ،داریپا شتیمع یبهبهان براساس الگو

 داریپا تشیعوامل مؤثر بر مع لیو تحل ییشناسا(، 1401قاسم.، فرزانه، ) ،یلنگرود یعیدربان، آستانه، مط -

 .337-324، صص 2، شماره 9سال  ،یروستائ یپژوهشهاکشاورزان )موردمطالعه: شهرستان شازند(، 

نامه انیپااستان هرمزگان،  ییروستا شتیحرا در مع هاینگلنقش ج یبررس(، 1393) لاد،یپور، م یدهقان -

 .198-1دانشگاه تهران، صص  ،یارشد، دانشکده اقتصاد و توسعه کشاورز یکارشناس
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 ماععما اددععما هععکمیت لمد معرفی ،(1392سید احمد، ) نی،مضارسید احمد،  ،قاسمی، نوچهرم ،مجورز -

 ینــب نسارـکنف میندو ،لشتغاا توسعهو  فرینیراکا طریقاز  نجویادمد زیاععنمندساتودر  (ره) یععخمین

 .22-1، صص لشتغاا عهــتوسو  فرینیرااـک ،دیریتــم یـلمللا

-های اشتغالروژهبررسی تاثیر پ(، 1391صرامی فروشانی، منصوره، شعبانعلی فمی، حسین، فرهادیان، همایون، ) -

، پایان نامه کارشناسی زایی زنان روستایی در ارتقاء معیشت پایدار خانوارهای تحت پوشش استان مرکزی

 .45-38ارشد، دانشگاه تربیت مدرس، صص 

رپرست تحلیل استراتژیک از راهبردهای توانمندسازی زنان س ،(1400)، ملیحه، ستاری وند، قدیر ،صیامی -

رک وند در شههای غیررسمی با تأکید بر کارآفرینی مطالعة موردی: محلات انصار و ار هگاخانوار در سکونت

 .427-405، صص 3، شماره 19، سال زن در توسعه و سیاست ،شهید رجایی مشهد

های خود حشناسایی عوامل مؤثر بر موفقیت طر(، 1390) ،مهاجری، علیرضا ،محمدحسن ،، مبارکیللهیدا کرمی، -

جویی انس دانش، اولین کنفربا رویکرد کارآفرینی اجتماعی (ره)کمیته امداد امام خمینی زاییکفایی و اشتغال

 .24-1، صص کشور، تهران، تهران، دانشگاه تهران

، وسعه پایدارتارزیابی نقش کمیته امداد امام خمینی در (، 1396قنبری، یاسر، نوری، رویا، غفورزاده، حسن، ) -

 146.-117، صص 6، شماره 3، سال اسلامی قتصادا

، سال مه کار و جامعهماهنا، ایران بررسی تاثیر وام خرد بر اشتغال(، 1390خارقانی، وحید، )، ندا فعالیت، خارقانی، -

 .44-22، صص 1، شماره 14

ته امداد امام بررسی تأثیر تسهیالت کمی، (1395) ،شیرزاد ،کریمی، ،سعید، زاده عمادزاده، مصطفی، دائی کریم -

 ، تهران،المللی مدیریت و حسابداری، کنفرانس بینبر اشتغال در استان چهارمحال و بختیاری (ره) خمینی

 .موسسه آموزش عالی نیکان

داد امام ام تهیکم یهااستینقش س یبررس(، 1398محمدی، علیرضا، آمار، تیمور، مولایی هشچین، نصرالله، ) -

 ،لانیاستان گ یمرکز هی: ناحیمطالعه مورد ییروستا رپوششیز یخانوارها یاجتماع ی)ره( در توانمندساز

 .109 -98، صص 5، شماره 3، سالاقتصاد و توسعه کشاورزی ایران قاتیمجله تحق

 فرصتو  یدتهد ت،قو ،ضعف طنقا تحلیل(، 1397مهدیه، عبدالله زاده، غلامحسین، ) ،محبوبی، محمدرضا، باقری -

، 3، سال رزیوکشادر  فرینیرآکا نشریه، نگلستا نستار اد( ره) خمینی مماا ادمدا کمیته یزایلشتغاا یهاحطر
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